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مقدمة عن المشروع 



مقدمة للمشروع

4

بقسالتيوالمسموعةالمرئيةالموادمنمجموعةاستعراضالمرحلةهذهفيتم
رسومالحلقاتالقصيرة،الأفلامذلكفيبماأطفال،لتبقى حملةضمنإنتاجها

.الحواريةوالبرامجالأناشيد،المتحركة،

اللغة،والنصحيثمنالمحتوىعناصرجميعتحليلعلىالتقييمركّزوقد

بهدفوذلك،السردوأسلوبالموسيقى،والرسوم،الصورالشخصيات،القصة،
،(سنة12–9وسنوات8–6)المستهدفةالعمريةللفئاتملاءمتهامدىتحديد

.صحيحوتربويعلميبشكلالتوعويةالرسائلتوصيلفيفاعليتهاوقياس

متحليل وتقييم المحتوى القائ

هالتوعويالمحتوىوتحسينلتطويرالطاقةلكفاءةالسعوديالمركزمعالتعاونإطارفيالدراسةهذهانطلقت وذلكلتبقى،الأطفحملةضمنللأطفالالموجَّ
.العمريةالفئاتمختلفلدىالطاقةترشيدسلوكياتغرسفيأثرهاوتعزيزالموجهةالرسائلفاعليةمستوىرفعبهدف

الموجّهةالتوعويةالموادلإنتاجدقيقةومعاييرعلميإطار  بوضعالدراسةبدأت
.المعتمدةفسيةوالنالتربويةوالمعاييرالعلميةالأدبياتأحدثإلىاستنادًاللأطفال،

افللأهدوالسلوكيةوالوجدانيةالمعرفيةالجوانبتحديدالإطارهذاشملوقد
إلى،(سنة12–9و8–6)عمريةفئةلكلالنموخصائصودراسة،التعليمية

وعناصرالمباشرة،وغيرالمباشرةالرسائللتصميمواضحةضوابطوضعجانب

طارالإهذا.والموسيقىوالرسوموالشخصياتواللغةوالحبكةوالسياقالقصة

طويرتمراحلجميعفيالحملةإليهاستندتالذيالأساسالمرجعشكّلالعلمي

.فعاليتهوتحسينالمحتوى

الأساس العلمي لبناء محتوى الحملة



مقدمة للمشروع

5

طريقطةخاروضعإلىالمرحلةهذهتهدفالسابقة،والمعاييرالنتائجمنانطلاقاً

ركاءوالشالجهاتتحديدتتضمن،"أطفاللتبقى"حملةلتطويراستراتيجية

الأثراسلقيآلياتتطويرالتوعوي،المحتوىتركيزمجالاتاقتراحالمناسبين،

.المستقبليوالتفاعل

إلىبحثالنتائجتحويلإلىتهدفواستراتيجيةعلميةخلاصةالتوجههذايعُد

ومسؤوليةاوعيً أكثرجيلوبناءالحملةرسالةتحقيقتدعمواضحةتنفيذيةخطة

.الطاقةتجاه

ملةبناء التوجه الاستراتيجي للح

المعاييروالأسسيضعشاملعلميإطارتطويرتمالتقييم،نتائجإلىاستنادًا
تموقد .طفالللأومؤثرفعاّلمحتوىلإنتاجوالفنيةواللغويةوالنفسيةالتربوية

لعرضاأسلوبالرسائل،طبيعةاللغة،بمستوىتتعلقدقيقةضوابطتحديد
.والشخصياتالبصريةالهويةوالموسيقي،البصري

ائلالرسجميعاتساقلضمانللحملةالعلميالمرجعبمثابةأصبحالإطارهذا

.مستقبلاً للأطفالالموجّهةالإعلامية

توىبناء المعايير العلمية لتطوير المح



ملةالأساس العلمي لبناء محتوى الح



سنة،وقد تم تقسيم الدراسة إلى فئتين 12و6تستهدف حملة أطفال لتبقى شريحتين عمريتين رئيسيتين من الأطفال تتراوح أعمارهم بين 
:لضمان دقة التحليل وملاءمة التوصيات لكل مرحلة نمو

نظرة عامة على الفئتين العمريتين المستهدفتين

7

عليهابيغلالتيالمبكرةالطفولةمرحلةتمثل

الأطفالهافيويميلوالتقليد،بالمشاهدةالتعلمّ

نوالألواوالمباشرةالبسيطةالرسائلإلى
.والموسيقىوالحركة

لىعالقدرةحيثمننضجًاأكثرمرحلةتمثل

الأطفالويستجيبوالاستنتاج،والتحليلالفهم

تشرحواقعيةوأكثرأعمقلرسائلفيها
.المبادرةعلىوتشجعوالنتائجالأسباب

سنة12–9 سنوات 8–6

.الأطفال دون سن السادسة يحتاجون إلى محتوى بصري بسيط وحسي يعتمد على الألوان والتكرار، أكثر من الرسائل التحليلية المباشرة



سنوات6أقل من فئة العمرية ال
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سنوات6للفئة العمرية أقل من  اعتبارات تصميم المحتوى

9

التركيزلىعمحدودةبقدرةالمرحلةهذهتمتاز.واللعبوالتقليد،الملاحظة،خلالمنالطفليتعلمحيثالمدرسة،قبلمامرحلةالسادسةدونالعمريةالفئةتعُد

.المجردةاللغةمنأكثروالصوتيةالبصريةللمؤثراتفيهاالطفلويستجيبوالعاطفة،بالخيالغنيةلكنهاالتحليلي،والفهم

فقطواحدةفكرةيعرضوسلسبسيطمحتوىلهميقُدَّمأنينُصحلذلك.المألوفةوالأصواتالمتكررة،الحركاتالألوان،معالتفاعلإلىالعمرهذافيالأطفاليميل

رقصيرةأغنيةأوتفاعليقصصيأسلوباعتمادمعمشهد،كلفي .ممتعةبطريقةالمطلوبالسلوكوغرسالفهملتعزيزتكُرَّ

اهم العناصر الداعمة التي يجب مراعاتها

اءالبيئةالسردالشخصياتالإيقاع
ّ
التكرار البن

متناسقًا يُفضّل أن يكون بطيئًا و
ون مع قدرات التركيز المحدودة، د
انتقالات سريعة أو لقطات 

معقدة

شخصيات بسيطة ذات ملامح
ا واضحة وتعبيرات مبالغ فيه

لتسهيل( فرح، دهشة، تعجب)
يالفهم العاطف

دافئ يُستحسن وجود راوي صوتي
لرسالة يربط بين المشاهد ويقدّم ا

بلغة محبّبة

مشاهد قريبة من عالم الطفل
المنزل، الروضة، )اليومي 

لتعزيز الارتباط ( الحديقة
بالرسالة

إعادة الفكرة أو الحركة 
على طول المقطع الأساسية 

لترسيخ السلوك المستهدف

للحفاظ على انتباه الطفل( صوت أو حركة)لا تتجاوز دقيقة واحدة، مع بداية لافتة بصرياً مدة المقطع يجب ان 



سنوات6أقل من العلمية للفئة المعايير
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المعايير اللغويةالمعايير الفنية والبصريةالمعايير التربوية والنفسية

ة محتوى بسيط وآمن يرتكز على النهايات الإيجابي
.والشعور بالطمأنينة

إدخال الفكاهة الخفيفة والمواقف المضحكة 

الآمنة لتحفيز المتابعة والانتباه

تعزيز قيم أساسية مناسبة للعمر مثل 

ةالمشاركة، التعاون، والنظام عبر أمثلة واضح

ة استخدام رسومات كبيرة وواضحة بألوان زاهي

وشخصيات مألوفة للطفل

لتشتيت تقليل التفاصيل والخلفيات لتجنب ا

وزيادة التركيز على الفكرة

توضيح المشاعر والأحداث من خلال حركات

مبالغ فيها وسهلة الفهم

رة استخدام لغة بسيطة جدًا وجُمل قصي

مأخوذة من بيئة الطفل اليومية

تجنّب المفردات المجردة، مع شرح أي 

كلمة جديدة من خلال صورة أو مثال عملي

ع سج)لاعتماد على التكرار والإيقاع الصوتي 

لدعم الفهم والانتباه( أو لحن بسيط



السياق والحبكة وتسلسل الأحداث

الفكاهة والرسوم

اللغة والمفردات

تقديم الفكرة بطريقة تناسب عمر الطفل

لطفل استخدام مواقف حياتية بسيطة جدًا مألوفة ل•

(.المنزل، الروضة، العائلة)

التركيز على هدف واضح واحد في القصة دون•

.تفرّع لتجنب التشتيت

ة أحداث قصيرة جدًا ومتتابعة بطريقة مباشر•

.تشُعر الطفل بالمتعة والفهم

حتى لا تقديم المشكلة والحل بشكل مبسّط وسريع•

.يفقد الطفل تركيزه

يت الاعتماد على التكرار البصري والحركي لتثب•

.الرسالة لدى الطفل

الاعتماد على رسوم كبيرة وواضحة بألوان زاهية•

.تجذب الطفل بصريًا

مى، حيوانات، د)استخدام شخصيات لطيفة ومألوفة •

.تساعد على الارتباط العاطفي( أطفال

.تسُهّل فهم المشاعر والأحداث الحركات المبالغ فيها•

لدقيقة لأنها تجنّب التعقيد في الخلفيات أو التفاصيل ا•

.تشتت الطفل

(  مواقف مضحكة آمنة)إدخال الفكاهة البسيطة •

لزيادة دافعية المتابعة
z

.لغة شديدة البساطة تعتمد على جمل قصيرة جدًا•

.استخدام مفردات يومية يعرفها الطفل في حياته الطبيعية•

.ل الفهملتسهي( الأغاني القصيرة–السجع –التكرار )الاعتماد على الإيقاع الصوتي •

.تجنّب المصطلحات المفاهيمية المجردة، واستبدالها بتمثيل بصري مباشر•

شرح الكلمات الجديدة من خلال الصورة أو الحركة بدل الشرح اللفظي•



سنوات6أقل من دليل إنتاج المحتوى للفئة العمرية 
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العناصر البصريةالمفاهيم والسلوكياتالسرد والحبكةالرسوم والشخصياتاللغة والمفردات

استخدام لغة بسيطة جدًا وجُمل

قصيرة مأخوذة من بيئة الطفل 
اليومية

استخدام رسومات كبيرة 

وواضحة بألوان زاهية 

وشخصيات مألوفة للطفل

ز تقديم قصة بسيطة جدًا ترُكّ 

على فكرة واحدة واضحة دون 

تشعب أو أحداث كثيرة

التركيز على السلوكيات 

:الأساسية المناسبة للعمر مثل

النظافة، مشاركة الألعاب، 

النظام، والأمان

الاعتماد على عناصر ثابتة

–حركة بسيطة )بصرياً 
ألوان –انتقالات بطيئة 

(واضحة

تجنبّ المصطلحات المجردة، 

وشرح أي كلمة جديدة من 

خلال صورة أو مثال بصري 

مباشر

تقليل التفاصيل البصرية لتجنبّ 

التشتت، والتركيز على 

تعبيرات الوجه والحركات 

المبسّطة

ا مشاهد قصيرة ومتتابعة بصريً 

ع تساعد الطفل على الفهم السري

دون فقدان الانتباه

عرض السلوك الصحيح بشكل 

واضح وصريح، دون الدخول 

في تعقيد أو مقارنة عميقة

غ استخدام تعبيرات وجه مبال

فيها وحركات جسدية سهلة 

تساعد على فهم المشاعر

الاعتماد على التكرار والإيقاع 

لدعم الفهم ( صوت أو حركة)

والانتباه

تجنبّ الشخصيات أو المشاهد 

المعقدة، والاعتماد على بيئة 

المنزل، )قريبة من الطفل 

(الروضة

استخدام أسلوب مباشر للحل 

والمشكلة، مع تكرار الحركة أو 

الفكرة لتعزيز الرسالة

تعزيز الروتين والسلوك 

المطلوب من خلال التكرار 

البصري والحركي

إدخال الفكاهة الخفيفة أو 

ادة المواقف الطفولية الآمنة لزي

اهتفاعل الطفل ورفع الانتب



سنوات8-6من فئة العمرية ال
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للفئة العمريةأهداف المحتوى التوعوي

14

الناحية الوجدانية

د مثلتعزيز القيم والمشاعر الوجدانية نحو السلوك الجي

.أن يحب الطفل النظام والنظافة •

.أن يشعر بأهمية احترام الاخرين وتقدير مشاعرهم•

.أن يقدر أهمية التعاون والمشاركة •

تنمية اتجاهات ايجابية تزرع  في الطفل: الرسالة

.الداخلي السلوك الجيد

نقل معلومات بسيطة وواضحة بأسلوب شيق مثل

.ن يتعرف الطفل على فوائد الغذاء الصحيأ•

.أن يعرف قواعد النظافة الشخصية•

.أن يعرف التصرف الصحيح في حالة الطورائ•

لى إكساب الطفل معومات أساسية تساعده ع: الرسالة

.فهم العالم من حوله 

الناحية السلوكية أو المهارية

قها مثلتعليم الطفل سلوكيات ومهارات عملية يمكن تطبي

.أن يغسل يديه بشكل صحيح •

أن يستخدم حزام الأمان أو يعبر الطريق بسلام •

.أن يفرز النفايات في صناديق التدوير•

ز اكساب الطفل مهارات حياتية بسيطة تعز: الرسالة

.استقلاله وسلامته

شديديكونحيثالطفل،نموفيمهمةتأسيسيةمرحلةسنوات8إلى6منالعمريةالفئةتعُد

بالقدوة،يرًاكثيتأثركما.والتجربةاللعبخلالمنأفضلبشكلويتعلم،الاكتشافيحب،الفضول

والتفاعليطة،البسالقواعدبفهمالطفليبدأالعمر،هذافي.التفاعليةوالقصصالبصري،والمحتوى

يتناسبوعويتمحتوىلهيقُدَّمأنيجبلذلك.الاجتماعيةوالسلوكياتالقيمالآخرين،واكتسابمع

وجدانية،معرفية،:أساسيةنواحيثلاثةتحقيقإلىويهدفوالسلوكي،والعاطفيالعقلينموهمع

.المباشرالتلقينعنبعيدًاوتفاعليةممتعةأساليبباستخداممهارية،/وسلوكية

الناحية المعرفية



سنوات8إلى 6من العلمية للفئة العمرية المعايير
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المعايير اللغويةالمعايير الفنية والبصريةالمعايير التربوية والنفسية

ام مكافأة لتحفيز والتشجيع أساسيان، ويفُضل استخد

بسيطة أو رمز بطولي في النهاية

"(.سباق السيارات"مثل فوز السيارة الخضراء في )

ع المحتوى يجب أن يكون مرحًا وتفاعلياً، م

(  ألوان، أصوات، حركات)وجود مؤثرات حسية 

.تجذب الانتباه دون تشتيته

ة القصص التي تحتوي على سلوكيات واضح

ل بين الصواب والخطأ تكون أكثر فعالية، مث

الفتاة مع المصباح

الرسوم يجب أن تكون واضحة، بألوان زاهية، 

ةوشخصيات ودودة تعبرّ عن البيئة المحلي

شتت تقليل العناصر في المشهد لتجنب الت

.بعد سن السادسة

وان أل)الحفاظ على الهوية البصرية الثابتة 

(.الطاقة، الشخصيات المتكررة

استخدام لغة عربية مبسطة مأخوذة

.من البيئة اليومية للطفل

، تجنب المصطلحات الجديدة أو المجردة

.أو شرحها بصرياً عند استخدامها

:  استخدام شعارات قصيرة مثل

!"اأطفئ المصباح لتبقى طاقتن"



السياق والحبكة وتسلسل الأحداث

ئات يقُدم المحتوى في بيسياق واقعي ومألوف •

.تفاعلومواقف يعرفها الطفل ليشعر بالارتباط وال

حة تحتوي القصة على مشكلة واضحبكة بسيطة •

م تناسب في البداية، ثم يتم حلها بطريقة سهلة الفه

.عقلية الطفل

عض مع تكرار بتعُرض الأحداث بتسلسل منطقي •

.ةالعبارات لتعزيز الفهم والاحتفاظ بالمعلوم

الفكاهة والرسوم

بر تعالرسوم الجذابة ألوان زاهية وتصاميم بسيطة •

ى عن المشاعر وتوضح الأفكار لتساعد الطفل عل

الفهم والانجذاب للمحتوى

مواقف وأصوات طريفة تجعل الفكاهة اللطيفة •

اعله الطفل يضحك ويشعر بالمرح، مما يزيد من تف

.مع القصة أو الدرس

–ة المدرس)من بيئة الطفل اليومية استخدام كلمات مألوفة •اللغة والمفردات
(.العائلة–الغرفة 

(.اءةمثل الانبعاثات أو الكف)عدم استخدام المفاهيم المجردة •

إغلاق الصنبور، إطفاء )السلوكيات الملموسة اليومية•

.تلقى فهمًا فورياً( الأنوار

تقديم الفكرة بطريقة تناسب عمر الطفل



معايير تصميم الشخصيات

17

وضوح شخصية الخير 

والشر

ات شخصية الخير بصف

إيجابية ولون زاهي، 

بية والشر بسلوكيات سل

وألوان داكنة، دون 

.تخويف

الملابس المناسبة

ية ملابس بسيطة وواقع

، تعكس بيئة الطفل

.بألوان جذابة ومريحة

شخصيات العائلة 

والأصدقاء

الأسرة  تضمين

والأصدقاء لدعم 

ع القيم الاجتماعية م

.تنوع في الملامح

تطور الشخصيات

ية إمكانية تغيير شخص

الشر نحو الأفضل، مع

ر تقديم شخصية الخي

إيجابيقوي وكنموذج

لغة وتصرفات مناسبة

استخدام لغة بسيطة 

وواضحة مع إمكانية 

اعتماد اللهجة المحلية، 

وتصرفات ملائمة لعمر 
.الطفل
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العناصر البصريةالمفاهيم والسلوكياتالسرد والحبكةالرسوم والشخصياتاللغة والمفردات

استخدام لغة عربية بسيطة 
ومأخوذة من بيئة الطفل

رسومات واضحة بألوان زاهية 

وشخصيات محلية الهوية

+  موقف واقعي من بيئة الطفل 

حل واضح+ مشكلة بسيطة 

إظهار السلوك الصحيح والخاطئ 

بشكل واضح في نفس المشهد
تشتتتقليل العناصر لتجنبّ ال

جمل قصيرة وواضحة، وتجنبّ 

المصطلحات المركّبة

إظهار المشاعر بشكل مبالغ فيه 

لسهولة الفهم

تسلسل أحداث منطقي مع تكرار 

الجملة المفتاحية

التعاون، النظام، : تعزيز قيم
الاحترام، النظافة

الاعتماد على تعبيرات الوجه 

والحركة لشرح الفكرة

شرح أي كلمة جديدة بصرياً 

داخل المشهد

ملابس بسيطة واقعية، وألوان 

مرِحة

محتوى مرح يحتوي مؤثرات 

ألوان، أصوات، )حسية بسيطة 
(حركات

تضمين مكافأة رمزية أو نتيجة 

إيجابية في النهاية

ياً إبراز الرسالة الأساسية بصر

في نهاية المشهد



ةسن12-9من فئة العمرية ال
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للفئة العمريةأهداف المحتوى التوعوي

20

وبدايةالمبكرةالطفولةبينمهمةانتقاليةبمرحلةيمرّونسنة12إلى9منالعمريةالفئةفيالأطفال

هذهفيلطفلايصبح.ملحوظبشكلوالانفعاليةوالاجتماعيةالعقليةقدراتهمخلالهاتتطورالمراهقة،

صوابالبينوالتمييزالسببيةالعلاقاتفهمعلىقدرةوأشدبالآخرين،وعياًأكثرالمرحلة

المفاهيمباهتمامًاويظُهروالتجريب،الاستكشاففيورغبتهالعلميفضولهيزدادكما.والخطأ

أوكالقدوات)الواقعيةبالنماذجالمرحلةهذهفيالأطفالتأثري."المسؤولية"و"الترشيد"مثلالمجردة

الواقعيةينبيجمعالذيالمحتوىإلىويميلونفيه،المبالغالخيالمنأكثر(البطوليةالشخصيات

.والإنجازوالتحدي

الناحية الوجدانية

شاعره يبدأ الطفل بتكوين قيمه، ويظُهر وعياً أكبر بم

ومشاعر من حوله مثل

.يتعلمّ تقدير النظام والنظافة، احترام الآخرين•

.أهمية التعاون في بناء علاقات إيجابية•

ل وتنمّي غرس قيم إيجابية تعُزز السلوك المسؤو: الرسالة

.شخصية الطفل

حياته اليومية يصبح الطفل أكثر وعياً وربطًا لما يتعلمه ب

مثل

.حييتعلم التمييز بين الغذاء الصحي وغير الص•

.كيفية التصرف في الطوارئ لحماية نفسه•

ية تعزيز الوعي بأساسيات الحياة الصح: الرسالة

.والتصرف بوعي في المواقف اليومية

الناحية السلوكية أو المهارية

ده على يصبح الطفل قادرًا على تعلم مهارات عملية تساع

الاعتماد على نفسه مثل

.يغسل يديه جيدًا للحفاظ على صحته•

.يتبع قواعد السلامة عند عبور الطريق•

لامتهتنمية مهارات تعزز استقلالية الطفل وس: الرسالة

الناحية المعرفية



سنة12إلى 9من العلمية للفئة العمرية المعايير

21

المعايير اللغويةالمعايير الفنية والبصريةالمعايير التربوية والنفسية

التفكير مكن تقديم رسائل غير مباشرة تعتمد علىي

فهوم مثل سبب تعطّل المصباح أو م)والتحليل 

(.الطاقة المتجددة

ز إدماج عنصر التحدي والمقارنة يحفّ 

.الانتباه لديهم

و يفضل استخدام أسلوب قصصي درامي أ

علمي يعزز التفكير النقدي

ركة يحتاجون إلى جودة بصرية أعلى ورسوم متح

.متقنة أو تصوير واقعي

ؤثرة ينجذبون إلى الشخصيات الحقيقية الم

.أكثر من الكرتونية التقليدية

اءة يمكن استخدام مشاهد مركبة تربط بطاقة كف

الطاقة بالسلوك اليومي

(اختيار الأجهزة حسب اللون الأخضر: مثلاً )

مثل يمكن استخدام مصطلحات علمية بسيطة

ع م” كفاءة الاستهلاك“أو ” الطاقة المتجددة“

.شرحها بالسياق

.الحوار يمكن أن يكون أطول وأكثر تفاعلاً 

شرط يمكن دمج الشعر أو الأغاني التعليمية ب

الحفاظ على الوضوح والمعنى العلمي



السياق والحبكة وتسلسل الأحداث

الفكاهة والرسوم

اللغة والمفردات

تقديم الفكرة بطريقة تناسب عمر الطفل

مراعاة  تقديم الأحداث وسياق الشخصيات•

مراعاة الصحة العلمية في تقديم المفاهيم •

تعزيز الفكر المجتمعي الإيجابي •

تجنب تكرار الحبكات•

حتسلسل الأحداث مهم لفهم الرسالة بشكل أوض•

دافتدُمج الفكاهة في المحتوى ل إذا كانت تخدم الأه•

يجب أن يكون المشهد الفكاهي مرتبطًا بالهدف•

الحرص على أن تكون الفكاهة غير مبتذلة•

أن تكون الرسوم واضحة ومباشرة•

استخدام لغة مبسطة يفهمها الطفل•

عن الشتم والتعبيرات السلبيةالإبتعاد•

مصطلحات جديدة  تتناسب مع عمر الطفلادخاليمكن •



معايير تصميم الشخصيات

23

وضوح شخصية الخير 

والشر

شخصية الخير والشر

وان تكون أكثر نضجا

ي وإيجابية وتتشابه ف

العمر والسلوك

الملابس المناسبة

ية ملابس بسيطة وواقع

، تعكس بيئة الطفل

بألوان جذابة ومريحة

شخصيات العائلة 

والأصدقاء

ية تجنبّ الصور النمط

مثل الأب البدين أو )

(الأم في المطبخ

تطور الشخصيات

العمل على مناقشة أو 

تحدي أو مواجهة بين 

الأخضر والاحمر تؤدي

إنتصار شخصيةالى 

الخير في الأخير

لغة وتصرفات مناسبة

استخدام لغة مفهومة مع 

إمكانية اعتماد اللهجة 

المحلية، وتصرفات 
ملائمة لعمر الطفل
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العناصر البصريةالمفاهيم والسلوكياتالسرد والحبكةالرسوم والشخصياتاللغة والمفردات

لغة عربية واضحة مع إدخال 

مصطلحات علمية بسيطة 
وشرحها داخل السياق

حركة : رفع جودة الرسوم

ير أفضل، تفاصيل أكثر، وتعاب

وجه دقيقة

قصص تعتمد على التفكير 

–نتيجة –سبب )والتحليل 
(قرار

التركيز على المسؤولية، 

الوعي البيئي، ترشيد 

الاستهلاك، والنظافة

استخدام مشاهد متحركة 

مرتبطة بالسلوك اليومي أو

كفاءة الطاقة

حوارات أطول وأكثر تفاعلاً 

تناسب قدرات التحليل لدى 

الطفل

استخدام شخصيات واقعية أكثر

وبألوان متناسقة غير طفولية

إدماج التحدي والمقارنة لزيادة 

الانتباه وحل المشكلات

عرض السلوك الصحيح 

والخاطئ بشكل غير مباشر 

ضمن سياق القصة

العالية تقليل المؤثرات البصرية

ه واستخدام رسوم واقعية أو شب

واقعية

إمكانية إدخال الشعر أو 

الصياغات التعليمية بشرط 

الحفاظ على الوضوح

تجنبّ الصور النمطية للأسرة

مع الحفاظ على هوية مرئية 

ثابتة

تسلسل منطقي واضح دون 

تكرار، بأسلوب درامي أو 

علمي يدعم التفكير النقدي

إبراز أثر القرار الصحيح في 

النهاية وتعزيز التعاون والعمل 

الجماعي

الحفاظ على وضوح الرسالة 

البصرية في نهاية المشهد



الموسيقى والأناشيد
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1

12-6ة من الفئة العمري)أهمية الموسيقى والاناشيد في فيديوهات الأطفال 
(سنة 

26

2

34

يزجذب الانتباه والترك
تباهانجذبعلىوالبسيطةالإيقاعيةالموسيقىتساعد

ديوالفيمشاهدةأثناءمركزينوإبقاءهمالصغارالأطفال

فيتنمية الحسية والوعي العاط
يقيالموسالحستطويرفيتساهموالألحانالنغمات

متعةثرأكالتعلمتجربةيجعلمماالعاطفي،وتعبيرهم

همتعزيز التكرار والف
ائلالرستذكرعلىالأطفالتساعدالبسيطةالأناشيد

اضحةوأفعالأوبحركاترُبطتإذاخصوصًاالأساسية،

لوكيةتسهيل استيعاب الرسائل الس
جابيةالموسيقى يمكن أن توظف لدعم السلوكيات الإي

لمطلوبعبر ربط الأغنية بالفعل ا(مثل توفير الطاقة)



تحليل وتقييم المحتوى القائم
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.لتبقىأطفالحملةتنتجهاالتيالمرئيةالموادلمختلفشاملتقييماءأجُرتمالمرحلةههذفي
:ضمّ الفنية،الأشكالمنواسعاًطيفاًالتقييمشمل

.الحيةّالتمثيليةّالمشاهدذاتالقصيرةالأفلام•

هةالرسوميةّالمسلسلاتحلقات• .للأطفالالموجَّ

.وصوتيةّبصريةّبمؤثراتالمصحوبةالتوعويةّالأناشيد•

.سنة12–6العمريةالفئةتستهدفالتيالحواريةّ/الترفيهيةّالبرامج•

.الواقعيةالحياةمنمواقفتستعرضالتياليوميةّالفلوقات•

وتنوّعالعرض،ةمدّ توازنمراعاةمعالحملة،مكتبةفيالموجودةوالإنتاجيةالسرديةالفئاتجميعغطّتممثِّلةعينةاعتمادتمودقتّها،النتائجشموليةّولضمان

تطويريةتوصياتناءبيتيحماالفنية،والجودةالسلوكية،الملاءمةالعلمية،الرسائلاللغة،مجالاتفيالمحتوىأداءعنمتكاملةصورةالتقييموفرّوبذلك.الموضوعات

.للتطبيقوقابلةدقيقة

المحتوىوتطويرالطفولةجالمفيخبيرةبصفتهاالكريمعبدسارةوالدكتورةالسوق،أبحاثفيالمتخصصالحلولنبعفريقبينمشتركبتعاونالمشروعهذانفُِّذوقد

.الفنيوالدعموالتنسيق،المواد،توفيرفيساهمواالذينالطاقة،لكفاءةالسعوديالمركزمنلتبقىحملةعملفريقجانبإلى،التعليمي

مقدمة 

28



.المرغوبالسلوكتذكّرعلىالأطفالقدرةسيضُاعفالطاقةكفاءةبطاقةبألوانوربطهاالمفاهيمتوحيد–الرسائلترابط1.

.الفعليالتطبيقويحفزّالفهميعزّزالترشيدوأثرالهدرلسببيةمباشرحسيشرحإضافة–التعليميةالقيمة2.

.التشتيتمنويحدّ الانخراطمعدّليرفعالجودةعاليةواقعيةبمشاهداستبدالهاأوالرسومنمطتحديث–البصريةالجاذبية3.

علميتعزيزلىإبحاجةتزاللالكنها،المستهدفةالعمريةالفئةجذبعلىقادرةمفهوميةوهويةواضحةةيلغوقاعدةعلىترتكزلتبقىأطفالحملةأنالتقييمكشف

:محوريةفجواتثلاثالتقريرهذافيالواردةالتوصياتتبنيّيعالج.مستدامسلوكإلىالتوعويةالرسائلتتحولأنلضمانوبصري

:إن التنفيذ المتسق لهذه التحسينات سيحُقق للمركز السعودي لكفاءة الطاقة ثلاثة أهداف استراتيجية

.رفع نسبة الاستيعاب العلمي لمفاهيم الطاقة لدى الأطفال1.

.غرس سلوك ترشيد ثابت يمكن تتبعّ أثره عبر مقاييس ما بعد الحملة2.

.إرساء هوية بصرية موحّدة ترُسّخ مكانة الحملة لدى الجيل الناشئ وتسهّل تعاقب المواسم التوعوية3.

الخلاصة التنفيذية
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تقييم المحتوى الاعلامي



ً إجراءتم ً تقييما علميإطارعلىالتقييمارتكز.2025الأولالربعنهايةحتى«أطفال–لتبقى»مظلةتحتالمنشورالمرئيالمحتوىأنماطجميعشملممنهجا

:التاليةالخطواتعبروطُبقِّ

ً 15نشيدًا، 19حلقة مسلسل، 28فيلمًا قصيرًا، 34)مادة مرئية منشورة 122حصر قاعدة المحتوى  ً 26مقطعاً حوارياً، /برنامجا (.فلوقا

اختيار العينة
ً 46)من إجمالي المحتوى % 40عينة ممثِّلة تضم  لضمان التوازن في  Stratified Sampling مختارة بطريقة الطبقات( مقطعا

.النوع والزمن والموضوع

.مؤشرًا كمّياً ونوعياً، أنُجِزت بالتشاور مع متخصصة في طفولة23قائمة مراجعة تحوي تطوير أداة القياس

.الاتساق البصري والتقني-محاذير أخلاقية وسلوكية -وضوح الرسالة العلمية والأدلة الحسية -اللغة والأسلوب نطاق التحليل

منهجية المتبعة 

سؤال، بناء على معايير الدراسة التي تم ذكرها في المرحلة الأولى، لتقييم المحتوى الخاص بالمواد 22تم استخدام استمارة مؤلفة من 
الإعلامية
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(1/3)عينة من الإستمارات في المرحلة الثانية 

السيارةبكاء-الطاقةأبطاليومياتإسم المقطع

تم مشاركة التقارير المفصلة الخاصة بكل مقطع مع الجهات المعنية : ملاحظة
32

الملاحظاتالفعالية#

1

الأهداف

وضوح الهدف الوجداني
الباكية، ومشهد السيارة( هزار)تم إيصال الشعور بالحزن والندم من خلال تعبيرات الشخصيات 

(  كاء السيارةمثل ب)لكن هذه المشاعر تم تقديمها بطريقة غير واقعية . مما أثرّ عاطفياً في الطفل

.دون تعزيز واضح للفهم أو التحفيز العاطفي الإيجابي المرتبط بالسلوك الصحيح

وضوح الهدف المعرفي2

إلا أن . ضحتم دعم الرسالة بمعلومة مفيدة على شاشة جهاز يشبه الجوال، وتلاها تعليق صوتي وا

ادر على المعلومة كانت مقتضبة وغير مدعومة بأمثلة بصرية أو عملية، مما يجعل الطفل غير ق

(مثل استهلاك الوقود الزائد)الربط بين التصرف والنتيجة فعلياً 

وضوح الهدف السلوكي3

بادر بالمساعدة أو لم يتم تمثيل التغيير السلوكي فعليا؛ً فهزار لم يظُهر أنه فهم أو تعلمّ، ولم يُ 

ابي، لكن كان شخصية رشيد وُصفت بنموذج إيج. الشرح، مما جعل الرسالة السلوكية غير مكتملة

.سام فقطمن المفترض أن يشرح أو يصحح لزميله ويوجّهه، بدل الاكتفاء بعرض الجهاز والابت

وضوح المشكلة وحلها في المقطع4
ق تفاعلي أو واضحة ضمنياً، والحل عرض كعبارة نصية فقط دون سيا( القيادة المتهورة)المشكلة 

.تمثيل لتأثير السلوك الإيجابي على الوقود أو حتى البيئة

5
عدد الأهداف في المقطع

(يةبناءً على عدد الأهداف نحدد الفئة العمر)

ة أو قيمية ، ولا يقدم أهدافاً معرفي(القيادة المتهورة)يركّز المقطع على هدف سلوكي واحد فقط 

.أخرى مثل التعاون، الإصلاح، أو الدعم بين الأصدقاء



(2/3)عينة من الإستمارات في المرحلة الثانية 

تم مشاركة التقارير المفصلة الخاصة بكل مقطع مع الجهات المعنية : ملاحظة 33

الملاحظاتالفعالية#

الشخصيات5
وضوح الهوية

لم توُظّف بشكل تبُرز هوية الحملة وتضفي طابعاً مألوفاً، لكنها( هزار، رشيد)الشخصيات الكرتونية المعروفة 

.فعّال لبناء نموذج يحُتذى به

.لا توجد مصطلحات علمية أو تعليمية جديدة، فقط مسميات عامة لم تشُرحمناسبة المسميات

المحتوى6

السلوك اللائق
ساعد هزار ، كان من الأفضل أن يتحدث، يوجّه، أو ي"نموذج القدوة"رشيد تصرّف كمن يعلم ولا يشُارك فكرة 

.في تصحيح السلوك الخاطئ

.الرسالة مباشرة، غير مدعومة بمؤشرات تطبيقية أو تثير سلوكاً يعُزز الرسالة في ذهن الطفل(غير مباشرة/مباشرة)نوع الرسالة 

لا توجد عناصر تفاعلية تشُرك الطفل أو تثير تفكيره أو تفاعلهتفاعل الطفل مع المشهد

اللغة7

اللغة بسيطة وفصحىنوع اللغة

التعليق الصوتي واضح ويساعد في توصيل الفكرةمستوى اللغة

.لا توجد مصطلحات جديدة أو توضيح مفاهيمي للطفلالمصطلحات المستخدمة الجديدة بالنسبة للطفل

السياق والحبكة8
تقديم الأحداث والشخصيات ضمن سياق صحيح

 ً علمياً واجتماعياً ومنطقيا

تيجة لتدخل التسلسل مقبول من حيث تطور المشهد من الحزن إلى التوجيه، لكن الحبكة فقيرة، إذ لم تظُهر أي ن

.رشيد، ولا فهم من هزار

ي العناصر العلمية ف9
المعلومات الموجودة

الصحة العلمية في المعلومات الموجودة
جعلها المعلومة العامة صحيحة، لكن غير مدعومة بأي عناصر توضيحية، مثل عدّاد الوقود أو مثال رقمي، ما ي

.ضعيفة التأثير العلمي



(3/3)عينة من الإستمارات في المرحلة الثانية 
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الملاحظاتالفعالية#

.لا توجد عناصر فكاهية، والمشهد يميل للدراما الزمنية أكثر من التوجيه المباشرمستوى الفكاهة10

.التسلسل سريع وغير متوازن، في مشهد درامي دون تمهيد أو تصاعد منطقي، ولا ترابط بين المشاهدتسلسل الأحداث11

الشعارات12
ستخدام شعارات خاصة بالحملة

(سهلة الحفظ وواضحة سواء سمعياً أو كتابة)
.شعار الحملة ظهر في النهاية بشكل واضح

.فعّالةالرسوم جذابة وشخصيات مألوفة، لكنها لم تسُتثمر جيداً في إيصال رسالة تفاعلية أو تربويةمدى جذب الرسوم بالنسبة للطفل وجودتهاالرسوم13

الموسيقى14
.لا يغلب صوت الموسيقى، لكن التعليق الصوتي واضح ومباشردرجة صوت الموسيقى على صوت المتحدثين

.لا يوجد صوت مميز يمُكن ربطه بهوية الحملة أو بالطفل بشكل عاطفيانتقاء موسيقى مناسبة وخاصة بالحملة

طول المقطع15
دقائق مع تركيز الرسالة وعدم5إلى 1يتفاوت من 

تشتت المحتوى
.كثر اكتمالاً ، لكنها لم تسُتثمر بشكل فعّال لإظهار تغيير سلوكي أو تقديم محتوى أ(أقل من دقيقة)قصير 

الفئة العمرية16
تحديد الفئة العمرية المناسبة للمقطع

.أوضح للطفل، لكنها بحاجة إلى تبسيط الرسالة وتوضيح العلاقة بين الفعل والنتيجة بشكل11–8مناسبة لعمر 



النتائج الرئيسية



رسائل المحتوى والابتكار في الاسلوب

للحملة من حيث ي لاستنادًا إلى مراجعة وتحليل العينّة المختارة من محتوى حملة أطفال لتبقى، تم رصد مجموعة من الملاحظات العامة التي تعكس التوجه الك

السمات وتهدف هذه الانطباعات إلى تقديم نظرة شمولية حول أبرز. جودة الرسائل، والأسلوب البصري، ومدى مواءمة المحتوى للفئة العمرية المستهدفة

.المشتركة بين المواد المقيمة، قبل الانتقال إلى تحليل التفاصيل النوعية الخاصة بكل محور

36

جعل التجربة دغياب خيط بصري وسردي موحّ ، إلا أن (رسوم متحركة، مشاهد تمثيلية، وأناشيد)رغم التنوّع الإيجابي في أنماط التقديم 

.العامة تبدو كمجموعة أعمال منفصلة أكثر من كونها حملة متكاملة الرسالة

الآخر إلى تفسير كان متبايناً بين المقاطع، بعضها عبرّ عنه بوضوح، بينما احتاج البعض(ترشيد الطاقة)وضوح الهدف الرئيس 

.إضافي لفهم العلاقة بين المشهد والسلوك المطلوب

.دى الأطفاللم يسُتثمر شعار أو نشيد موحد يعزز الانتماء للحملة، ما جعل الربط بين المقاطع محدودًا ل:الهوية البصرية واللغوية

دى إلى تراجع ، ما أمالت أخرى إلى التركيز على الجانب الترفيهي البحتبينما نجحت بعض المقاطع في الدمج بين الترفيه والتوعية، 

".ترشيد الطاقة"الأثر التوعوي وابتعاد الرسالة عن محور 



اللغة والعناصر البصرية المستخدمة

37

اللغة والأسلوب

.اللغة العربية الفصحى البيضاء كانت مناسبة ومفهومة للأطفال في المرحلتين العمريتين•

.وربطها بمواقف واقعية قريبة من حياة الطفل اليوميةتبسيط المفاهيم العلميةظهرت الحاجة إلى •

.يصعب استيعابها من الفئات الأصغرنصوصًا شعرية أو رمزيةبعض المقاطع تضمنت •

.حدّ من بناء الذاكرة السمعية للحملة( الشعار الصوتي أو النشيد الموحد)غياب العبارات المفتاحية المتكررة•

العناصر البصرية 

والإخراجية

.اهدساهم في جذب انتباه الأطفال، خاصة في المقاطع ذات الألوان الزاهية والتباين العالي بين المشتنوع الألوان والإضاءة •

.اكان فعالًا في إيصال الرسائل للفئات الأصغر سنً استخدام الشخصيات الكرتونية والأسلوب البسيط في الحركة•

.يسةمما أدى إلى تشتت التركيز وانخفاض ارتباط الطفل بالرسالة الرئبعض المقاطع عانت من طول السرد وتعدد الأحداث •

.ملة البصريةقللّ من الإحساس بوحدة الح( من حيث التصميم العام للشخصيات أو الخلفيات)غياب الترابط البصري بين المقاطع •

.وىعززت المصداقية وسهّلت الارتباط بالمحت( مثل ممثلة الأفلام الواقعية)المقاطع التي تضمنت شخصيات حقيقية •



مضمون المحتوى وملاءمته للفئات العمرية المختلفة

38

ملاءمة الفئات العمريةالموسيقى والأناشيدالرسائل والمضامين

(  8–6)غر بين الفئة الأصلم تميزّ بوضوحالمقاطع الحالية 

، رغم الفروق الكبيرة في الإدراك (12–9)والفئة الأكبر 

.والسلوك

زًا تحتاج محتوى أكثر بساطة وتركيسنوات8–6الفئة 

على الفعل الحسي المباشر

ا مع تحتاج محتوى أكثر واقعية ومنطقيً سنة12–9الفئة 

شرح الأسباب والنتائج

الجمل افتقرت إلىالأناشيد كانت جذابة موسيقياً لكنها •
.التوعوية المؤثرة

ة، مما غابت الكتابة النصية لكلمات الأناشيد على الشاش•
.قلل من فرص تكرارها وحفظها من قبل الأطفال

ذهنياً لا توجد عبارة موحدة تفُتتح بها المقاطع لترُبط•

.بالحملة

حوواضمباشربشكلرسائلهاالمقاطعبعضقدمت

امواستخدالإضاءةترشيدفكرةإيصالفيونجحت

أوةرمزيأخرىرسائلجاءتحينفيالنظيفة،الطاقة

برزكما.لهاالأصغرالفئةفهممنحدّ ماضمنية،

وكالسلبينللعلاقةالعلميالتوضيحفيضعف

ةبطاقألوانبينالربطغيابإلىإضافةوالطاقة،

وضوحعلىأثرمماالمطلوب،والسلوكالكفاءة

.التوعويةالرسالة



نقاط القوة والضعف للمحتوى الاعلاني الحالي
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نقاط الضعفنقاط القوة

ناشيد، مما تنوّع المقاطع بين أساليب قصصية وتمثيلية وأ•

.أضاف تنوعًا بصرياً وجاذبية عالية للأطفال

ين استخدام لغة عربية فصحى بيضاء مناسبة للفئت•

.العمريتين المستهدفتين وسهلة الفهم

دمج المحتوى الترفيهي مع عناصر تعليمية بطريقة•

.مشوقة تعزز الفهم غير المباشر

ي إطفاء الأنوار، المش)إبراز سلوكيات إيجابية ملموسة •

(.بدل السيارة، استخدام الضوء الطبيعي

شمول مواضيع متعددة للطاقة في الحياة اليومية بما •

.”لتبقى“يتماشى مع أهداف حملة 

، مما تباين الأسلوب البصري والهوية العامة بين المقاطع•

.أضعف الإحساس بوحدة الحملة

طع ضعف في وضوح الرسائل الأساسية في بعض المقا•

.الطويلة أو الرمزية

غياب العبارات التكرارية أو النشيد الموحد الذي يعزز•

.التذكر والارتباط السمعي بالحملة

حساب الإفراط في الطابع الترفيهي في بعض المقاطع على•

.وضوح الرسالة التوعوية

، محدودية الربط المباشر بين المشاهد والسلوك المطلوب•

.خصوصًا في الفئة الأصغر عمرًا



ىبناء المعايير العلمية لتطوير المحتو



بناء ع مختلفةركّزت على ستة مقاط، تعتمد هذه المرحلة من الدراسة على مزيج من المنهجيات النوعية والكمية للحصول على فهم شامل لتأثير الحملة

:حول ترشيد الطاقة، وهي" أطفال لتبقى"ضمن سلسلة على الاتفاق مع مركز كفاءة الطاقة 

(سباق السيارات)الحلقة الثامنة –مغامرات أبطال الطاقة 1.

الفتاة مع المصباح 2.

لنطفئ الأضواء ونترك أشعة الشمس تضيء منزلنا3.

(ما هي الطاقة؟)الحلقة الأولى –علوم الطاقة 4.

الصاروخ5.

بطاقة كفاءة الطاقة6.

المنهجية المتبعة 

مقابلات في كل ٨وقد نفُذت مجموعات التركيز في مدينتي الرياض وجدة، بينما أجُريت المقابلات الفردية المعمقة في الدمام، أبها، وحائل، بواقع 

.يوليو15يوليو إلى 7مدينة، وتم تنفيذها جميعاً خلال أسبوع واحد في الفترة من 
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ردود الأفعال على الرسائل التواصلية 

42



امة ردود الفعل الع-(سباق السيارات)الحلقة الثامنة –مغامرات أبطال الطاقة #1
والفهم

الأشرار   
(السيارة الحمراء ) 

:سلوكيات سيئة مثلالحمراءتظُهر السيارة 

.افذفتح النومع تشغيل المكيّف على أقصى درجة•

.القيادة بأقصى سرعة طوال السباق•

.الوميض والعبث بالأضواء•

.القيادة بتهور نحو الماء•

.تشغيل موسيقى صاخبة•

الاخيار

(السيارات الخضراء والصفراء)

:سلوكيات جيدة مثلالخضراءتظُهر السيارة 

.فحص الإطارات قبل الانطلاق•

.استخدام المروحة فقط/ إبقاء النوافذ مغلقة •
.بدون تجاوز السرعة–القيادة بسرعة مناسبة •

.عدم القيادة نحو الماء•

.عدم الجدال أو التنمّر•

ز خاص على القصة مفهومة جدًا للأطفال من مختلف الأعمار، حيث تتسابق أربع سيارات بألوان مختلفة مع تركي

حبكة على تناقض وتقوم ال. تنتهي القصة بفوز السيارة الخضراء التي تمثل البطل ونيلها المكافأة. الأحمر والأخضر
عابه، مع استخدام الألوان كرموز لتمييزهم بشكل يسهل على الأطفال استي"الأشرار"و" الأخيار"واضح بين 

سنوات من الرياض ٨إلى ٦فتى من  ما فهمته من الفيديو أنه ما يستهلك طاقة كبيرة، والمكيف شغال، وهو كان يلعب بريموت المكيف الأحمر

سنة من الرياض١٢إلى ٩فتى من  وتتعطل السيارة. عندما تسرع وتفتح الشباك، يخلص البنزين أسرع، وينطفي هواء المكيف

سنة من جدة١٢إلى ٩فتاة من  فتحوا النوافذ، وانطفأ المكيف. السيارة الحمراء، سرقوا الكهرباء وما استفادوا منها
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ردود الفعل العامة والفهم-الفتاة مع المصباح #2

.إذا تركتُ المصباح مضاءً لفترة طويلة، ثم عندما أريد تشغيله مرة أخرى، فقد أجده تالفًا

سنوات، جدة٨إلى ٦فتاة من     

.شكل جيدثم تم إصلاح كابل المصباح، وعمل ب. تركت المصباح مضاءً ولم تستخدمه، فانطفأ المصباح وتوقف عن العمل

أولاد من الصف السادس إلى الثامن، الرياض     

ي المصباح مضاءً طوال الليل، وفتركت لفتاة تعبر عن و مفهومة جيدًا من قبل جميع الأطفالالرسالة المتعلقة بتوفير الطاقة 

جدته يعمل بشكل في الليلة التالية أطفأت المصباح قبل النوم، وفي صباح اليوم التالي و. الصباح لم يعد يعمل لأنه تعطل

.صحيح

سنة 12إلى 9للمستجيبين من عمر •

و انقطاع المصباح لا يعمل لأسباب وظيفية مثل التلف من كثرة الاستخدام أو نفاد البطارية أ
التيار الكهربائي

سنوات6-9بالنسبة للأعمار من •

المصباح لا يعمل لأنه مُتعب ويحتاج إلى الراحة والعناية

لاحظه قفز الفتاة على السرير سلوكٌ سيئٌ ي

.  الأطفال الصغار

غار بما تذُكّر آداب الفتاة الأطفال الص•

.  يقُال لهم من قبِل والديهم

لقصة ركّز الأطفال الأكبر سنًا على ا•
.أكثر

المصباح هو عنصرسلوك الفتاة السيئة
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ردود الفعل العامة والفهم- لنطفئ الأضواء ونترك أشعة الشمس تضيء منزلنا#3

إنها تذهب لتصحيح السلوكيات

فِئهاالفتاة تشُغّل الكهرباء وتطُ•

الضوء مُضاء نهارًا•

إطفاء الضوء تحت الشرفة•

الفتاة مشهورة ومعروفة لدى معظم •

.الأطفال

.فوريًاتثير مشاعر إيجابية وتواصلًا •

الفتاة الرئيسية التي تمثل

من مختلف -وجميع الأطفال  لا رسائل مُشتتة أو مُزعجة:  رسالة واضحة ومباشرة حول عدم إهدار الطاقة

.يفهمون الرسالة جيدًا-الأعمار والأجناس والأماكن 

:على ما يليديقاتهاتجتمع مع جميع صو.التي تمُثل المشهد إلى السلوكيات السيئة التي تهُدر الطاقةالفتاةتشُير

ينبغي إطفاء الضوء أثناء النهار  ✓

لا تلعب بالكهرباء  ✓

.لا تهدر الكهرباء  ✓

.لمصابيحقبل الخروج من المنزل، يجب أن أطفئ جميع ا! تعلمتُ ألا نستخدم الكثير من الكهرباء نهارًا عند سطوع الشمس

.سنوات في جدة10إلى 9فتاة من     

لماذا تلعبين : "لهاقالت... فتاة تلعب بالمصابيح. شاهدتُ فيديو لشخصيات تستخدم الأشياء بحكمة، وعليكِ أن تكوني مثلهم

     .بالمصابيح؟
أولاد من الصف السادس إلى الثامن، الرياض 

معاًإنهم جميعا يفعلون الشيء الصحيح

:القبول الفوري لما يجب فعله

.لا أحكام •
.رارلا تمييز بين الأطفال الصالحين والأش•
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ردود الفعل العامة والفهم- (ما هي الطاقة؟)الحلقة الأولى –علوم الطاقة #4

معلومات ودروس جديدة حول مصادر الطاقة واستخداماتها

معلومات عن جميع مصادر الطاقة المتاحة

.الطاقات المتجددة وغير المتجددة•

.والبنزين( الشلال)لطاقة الكهرومائية ا•

.طاقة البترول من باطن الأرض، النفط•

.الطاقة الشمسية والطاقة السينمائية•

.مُعلمّ ودود يتكيّف مع فضول الأطفال

.يشرح ويقُدّم المعلومات•

.مصمم بوضوح للأطفال•

.يعُلّم الأطفال بطريقة جديدة ومُكيفّة•
.يقُدّم معلومات جديدة أو يحُدّث المعارف الموجودة•

تعليم عن الطاقة-شخصية الروبوت 

ع ردود فعل يبرز في الفيديو عنصران رئيسيان بشكل قوي وإيجابي، وينُظر إليهما باعتبارهما الإدراك الأساسي م
.متشابهة لدى مختلف الفئات العمرية

تعلم وتجربة ، حيث تفاعل الأطفال معه بشكل ملحوظ من خلال عنصر الإيجابياً للغايةالانطباع العام عن الفيديو كان 

دًا مقارنة ومع ذلك، فإن رسالة توفير الطاقة لم تكن بارزة بالقدر الكافي، إذ أعيد إيصالها بشكل محدود ج. الروبوت
.  بتسليط الضوء على جميع مصادر الطاقة واستخداماتها، والتي بدت أكثر جاذبية وإثارة

.في أفضل الأحوال٥إلى ١ويمكن القول إن نسبة حضور رسالة توفير الطاقة مقابل التعليمات الأخرى لا تتجاوز 

سنوات من الرياض ٨إلى ٦فتى من  .يعُلمّك عن مصدر الطاقة

سنة من الرياض١٢إلى ٩فتى من  كل ما نقوم به يحتاج إلى طاقة، لذا علينا تقليل استهلاكنا قدر الإمكان لضمان استمراره

سنة من جدة١٢إلى ٩فتاة من  من الغاز، والنفط، والطاقة الشمسية، وطاقة الماء والرياح : يبُيّن لك مصدر الطاقة

فتى من حائل يعُطي الطاقة " الشلال"هناك شيء يسُمى 
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ردود الفعل العامة والفهم-الصاروخ#5

فريقان يتنافسان ويستمتعان معا في النهاية

ق الأحمر القصة تدور حول فريقين يتنافسان لبناء صاروخ، الفري

ضر والبرتقالي اعتمد على مواد خردة، بينما استخدم الفريق الأخ

ريق عند انطلاقهما نحو القمر نفد وقود الف. والأصفر مواد مناسبة

ماعهم الأول، فبادر الفريق الآخر بمساعدته، لتنتهي الرحلة باجت
.جميعًا في أجواء من المتعة والتعاون

القصة الأساسية بسيطة وواضحة
ما لا يجب فعله/ما هو الخطأ

الكذب والتنمر على الآخرين وقطع •

ال الأشجار وكسر الأشياء والغضب والجد

ولوم الآخرين

ما يمكن فعله/ما هو الصحيح

إعادة تدوير الأشياء والكرم مع الآخرين•

ومساعدة الآخرين

و لكن

لأطفال مما جعل العناصر القصصية تجذب االقصة كانت واضحة لكنها طويلة وأقرب إلى برنامج رسوم متحركة، 

د كبير، ونتيجة لذلك، تضاءلت رسالة ترشيد الطاقة إلى ح. وتشتت انتباههم عن الرسالة الأساسية حول الطاقة
.كل الكافيوضاعت بين الأحداث الإيجابية والسلبية، ولم يتبق منها سوى أثر محدود لا يعُاد التأكيد عليه بالش

كان الشبان ذوو ثم ذهبا إلى المنافسة، و. كان الشابان يصنعان صاروخًا، وكان الشبان ذوو اللونين الأحمر والبرتقالي يسخرون منهما

روخهم عن بعد تجاوزهم، توقف صا. اللونين الأخضر والأصفر يفوزون، لكن الشبان ذوي اللونين الأحمر والبرتقالي تجاوزوهم

. ا إلى القمرثم ساعدهم الشبان ذوو اللونين الأصفر والأخضر على الرغم من أنهم كانوا يسخرون منهم سابقًا، وصعدوا جميعً . العمل

.جميعهم كانوا يلعبون باستثناء الشاب الأحمر الذي كان يبكي لأنه ندم على سخريته منهم، وساعدوه في النهاية

سنوات، جدة8إلى 6فتيات من عمر 
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ردود الفعل العامة والفهم-بطاقة كفاءة الطاقة #6

استخدام الطاقة وبطاقة الأداء….…صبي صغير يشرح عن

:شخصيات مختلفة 

.العائلة والأب والأم والأخت وأصحاب في المدرسة •

:مواقف مختلفة 

.في الصباح  وعلى طريق المدرسة وفي المدرسة•

:استخدام الطاقة والأجهزة المختلفة 

(.ثلاجة، مكيف، غسالة)لأجهزة ا•

.مصعد –طائرة –سيارة •

استهلاك قليلأخضر

استهلاك متوسط برتقالي

استهلاك عالي  حمرأ

، فاصيلهامعظمهم لم يتمكن من تذكر جميع ت، إلا أن فهمًا جيدًا للقصة عبر مختلف الأعمار والمواقعأظهر الأطفال 

ميعاً ، لكنهم ج"بطاقة النتائج"وحوالي نصفهم فقط استطاعوا تذكر عبارة . حيث غاب عنهم بعض العناصر

، وأهمية ترشيد أما الرسالة الأساسية، فتمثلت في كيفية استخدام مصادر الطاقة المختلفة.استوعبوا الفكرة العامة
.استهلاكها من خلال اختيار الأجهزة المناسبة والاستخدام الأمثل للطاقة

.فهمنا أن هناك طفلًا يشرح لأصدقائه وعائلته أنواع الطاقة المختلفة وكيفية استخدامها في العالم، ومدى فائدتها

شرح أهمية الطاقة والكهرباء في كل مكان، مثل الكمبيوتر المحمول أو التلفزيون أو جهاز البلوتوث

سنوات، جدة8إلى 6فتيات من عمر 
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(1/2)الملخص

التقييم العام الإعلامي/ الطابع التعليمي  نقل مفهوم التوفير تركيز القصة وضوح الرسالة فهم القصة القصة

سباق السيارات 

الفتاة مع المصباح 

لنطفئ الأضواء ونترك 

أشعة الشمس تضيء 

منزلنا 

لم يحقق المطلوبنتيجة مقبولةحقق المطلوب

49

بيئية القصة جذابة وواضحة، وتبرز المنافسة الإيجابية، لكن الرسالة ال

.تحتاج تأكيد لفظي أو بصري في النهاية
جيد جدًاتعليمي وترفيهي متوازن

يد من مفهوم الترش( الراحة)الرسالة مفهومة لكنها أقرب للمشاعر العامة 

.نفسه، تحتاج توجيه أوضح للطاقة
تعليمي مباشر

لنموذج الرسالة مباشرة ومفهومة تمامًا، نجح في دمج السلوك الصحيح مع ا

.الإيجابي للأطفال
تعليمي

مقبول

ممتاز



(1/2)الملخص

التقييم العام الإعلامي/ الطابع التعليمي  نقل مفهوم التوفير تركيز القصة وضوح الرسالة فهم القصة القصة

ما هي الطاقة 

الصاروخ

بطاقة كفاءة الطاقة 

لم يحقق المطلوبنتيجة مقبولةحقق المطلوب

50

ل التوفير المقطع مفيد علمياً ويثُير الفضول، لكن الجانب التوعوي حو

.ضعيف أمام الطابع العلمي العام
مقبولتعليمي بحت

شيد القصة طويلة ومليئة بالأحداث، مما أضعف التركيز على فكرة تر

.الطاقة رغم وضوح التفاعل الإيجابي بين الشخصيات
ترفيهي

يل التقنية الرسالة مفهومة ومتصلة بمفهوم كفاءة الطاقة، لكن كثرة التفاص

.قللت من فرص التذكر لدى الأطفال
تعليمي

ضعيف نسبياً

جيد



النتائج الرئيسية



مفهوم توفير الطاقة بنظر الأطفال
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بالنسبة للاطفال الطاقةتوفيرمفهوم

التركيز على الكهرباء فقط

من الطاقةونادرًا ما يذكرون أشكالًا أخرى( الأنوار، المكيف، التلفاز)معظم الأطفال يفكرون في الكهرباء 

الإطفاء= توفير الطاقة 

جةأغلب الأطفال يربطون توفير الطاقة مباشرة بإطفاء الأنوار أو الأجهزة أو المكيفات عند عدم الحا

المال هو السبب الرئيسي

"هدر حرامال: "بالنسبة للكثير منهم، توفير الطاقة يعني توفير المال، وغالباً ما يذكرون عبارات مثل

ربط محدود بالمياه

(.سرافإغلاق الصنبور، عدم الإ)بعض الأطفال وسّعوا المفهوم ليشمل أيضًا ترشيد استخدام المياه 

فهم عملي وبسيط

الجوانب دون وعي أعمق ب( إطفاء، تشغيل عند الحاجة)تفكير الأطفال يرتبط بسلوكيات يومية مباشرة 
.البيئية أو الاستدامة المستقبلية

إطفاء المصابيح في الغرفة الخالية•

.فةمكيفات الهواء عند الاستيقاظ صباحًا، ونطفئ الأنوار عند مغادرة الغر•

.نغلق صنبور المياه إذا لم نعد بحاجة للماء•

وعندما أدخل دورة المياه . عندما لا أكون في دورة المياه أطفئ المصباح•
.أشغله

.  اءعلى سبيل المثال، ألعب بلعبة سوني، وعندها ستكون متصلة بالكهرب•
وء عندما لا يكون هناك أحد في الغرفة، والض. عندما أنتهي، يجب أن أطفئها

.يجب أن أطفئه... مضاء

نبور أغلق الص... لتوفير الكهرباء في المنزل، بينما أفرش أسناني وأغرغر•
.وعندما أستحم، لا أستخدم الكثير من الماء. وأغرغر

.توفير الطاقة يعني عدم إطفاء التلفاز عند مغادرة الغرفة•

.هدره حرام. هذا يعني توفير المال... توفير الكهرباء مهم•

مكيف توفير الطاقة يعني عدم تشغيل الكثير من المصابيح، وعدم تشغيل•
.ايكفي وجود مصباح واحد في الغرفة التي أجلس فيه. الهواء باستمرار

بعض التعليقات المختلفة عن مفهوم توفير الطاقة بالنسبة للاطفال

.أنهم يربطونه في الغالب بسلوكيات بسيطة ومباشرة مثل إطفاء الأنوار أو الأجهزة غير المستخدمةتوفير الطاقةأظهرت آراء الأطفال حول مفهوم 
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أطفال أم أبطال لتبقى؟
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أطفال لتبقى 

.  لا يوجد فهم واضح ومباشر لهذا التعبير•

الشيء ، ويبدو ضعيفا بعضأو المسؤوليةيفتقد إلى أي حسّ  بالشجاعة•

".أبطال"مصطلحمقارنةً بـ

ابطال لتبقى

.أشار إلى الأبطال المميزين، وهو مفهوم جذاب جدًا للأطفال•

".ابطال"هناك إجماع شبه كامل بين جميع الأطفال لصالح •

خاطب واضحًا دائمًا، فإن مفهوم الأبطال ي" بقىتل"حتى لو لم يكن مفهوم •

 .الأطفال بوضوح

ابطال لتبقى:  الفائز بكل وضوح هو

اتفقت على مثل هذه التعليقاتمن العينة % 80أكثر من 

أحب كلمة أبطال لأنها تخليني أحس بالقوة

.أبطال أحلى، تحسسني إني شجاع وأقدر أكون أفضل

لما يقولوا لنا أبطال، أحس بالقوة والشجاعة

عدد محدود من العينةهذه الاجابات تشمل 

أنا طفل وأحب إنهم يقولوا لي طفل، عشان عمري صغير

.كلمة أطفال تناسبنا أكثر لأنها عن عمرنا

ا أكثر جاذبية وإلهامًا تحمل طابعً " أبطال"، حيث وجد أن كلمة "أبطال لتبقى"و "أطفال لتبقى"أظهرت نتائج النقاش مع الأطفال تبايناً بين استخدام مصطلحي 
.ر عنها الأطفالويوضح الجدول أدناه الفروقات الرئيسية بين المصطلحين كما عب. بدت أقل ارتباطًا بالشجاعة أو المسؤولية" أطفال"للأطفال، بينما كلمة 

أطفال لتبقى مقارنة بـ أبطال لتبقى 
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ملةبناء التوجه الاستراتيجي للح



الخطة التنفيذية التفصيلية



المقدمة والأهداف الرئيسية
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تعليميةجبرامخلالمنالكهرباء،استهلاكترشيدأهميةحولالمملكةفيالأطفاللدىمستدامومعرفيسلوكيوعيبناءإلىالخطةهذهتهدف

.(سنة12–9سنوات،8–6سنوات،5–4)عمريةفئةلكلخصيصًامصممةمتكاملة،وإعلاميةومجتمعية

ثابتيوميكسلوإلىنظريتوجيهمنالترشيدمفهومتحُوّلممتعة،تفاعليةأنشطةفيومعلميهموأسرهمالأطفالإشراكعلىالخطةتعتمد

المقدمة والأهداف الرئيسية

59

الأهداف العامة

oدهاترشيوأهميةالكهرباءمفهومحولالأطفاللدىالوعيمستوىرفع.

oوالمدرسةالمنزلفيالصحيحةاليوميةالممارساتتعزيز.

oالإيجابيالسلوكدعمفيوالمجتمعالأسرإشراك.

oالةفعّ تعليميةكوسيلةالمرئيوالمحتوىالرقميالإعلاماستخدام.

oرالمستمالتحسينلضمانوسلوكياًإعلامياًالأنشطةأثرقياس.

الفئات المستهدفة

السلوك المستهدفالفئة

.الفهم البصري والعاطفي للفكرةسنوات5الى 4

.وميإدراك السبب والنتيجة في سلوك الترشيد اليسنوات8الى 6

سنة12الى 9
لى تبني سلوك القيادة والمسؤولية في الحفاظ ع

.الطاقة

طةالمحاور الرئيسية للخ

oوالروضاتالمدارسداخل:التعليميالمسار

oليةالعائوالمراكزالمهرجانات،الحدائق،،(التجاريةالمجمعات)المولاتفي:المجتمعيالمسار

oالوطنيةوالحملاتوالتفاعليالمرئيالمحتوىعبر:والرقميالإعلاميالمسار

oونوعيةكميةأدواتباستخداموالمعرفيالسلوكيالأثرقياس:التقييميالمسار



آلية التنفيذ حسب الفئة العمرية
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سنوات 5-4: الفئة العمرية الأولى
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والتجربةالقصص،اللعب،خلالمنووجدانيةحسيةبطريقة"صديقناالكهرباء"مفهومغرس:الهدف

دمية على-بطاقات -كتب مصوّرة 

.شكل مصباح
المدارس لتبقى+ وزارة التعليم 

دام تعُرض القصة داخل الصف باستخ

فاء بطاقات وصور ملونة تشرح فكرة إط

.الأنوار قبل النوم

مكان التنفيذالجهات المستهدفة بالمشاركةالأدوات المطلوبةآلية التنفيذ

القصص التفاعلية 

المصباح الذي نام : مثال

مبكرًا

المدارسملصقات+ لوحة نشاط  لتبقى+ وزارة التعليم 

مة، يتم تجهيز لوحة بها مصابيح مرسو

”  احأطفأت المصب“والطفل يضع ملصق 

.عند تطبيق السلوك في المنزل

اللعب والتقليد

يحلعبة إطفاء المصاب: مثال

المبادرات

ألوان–أوراق تلوين 
المجمعات / المولات 

التجارية

الشركة-المولات الكبرى 

دياتالبل-السعودية للكهرباء 
ركةدمى متح–تلوين –ألعاب تفاعلية  ركن الأطفال في المولات

زع ألعاب مخصصة بترشيد الطاقة تو

قيبة ح+ زي تنكّري -خلال الفعاليات 

هدايا رمزية

الفعاليات الوطنية

والمهرجانات

الجمعيات-هيئة الترفيه 

التطوعية
فقرات تفاعلية قصيرة مع الأطفال

شخصيات رمزية عروض 
Mascot(لمبة/ نور)

ملاحظات المعلمين 

طةأثناء تنفيذ الأنش

منهجية التقييم

ملاحظات المعلمين 

طةأثناء تنفيذ الأنش

عد استبيان مع الأهل ب

الفعالية 

عد استبيان مع الأهل ب

الفعالية

الأنشطة الإعلامية
o لمبةنور و"لشخصيات تتعلق بالكهرباء مثل ( ثانية30)حلقات قصيرة."

o التبث عبر قنوات الأطف" كهرباؤنا الحنونة"أغاني مرئية مخصصة
o سنوات5–4تحليل عدد مشاهدات المقاطع الموجهة للأطفال في الفئة



سنوات 5-4: الجهات المشاركة وأدوارها للفئة العمرية
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والتجربةالقصص،اللعب،خلالمنووجدانيةحسيةبطريقة"صديقناالكهرباء"مفهومغرس:الهدف

المتطلباتالدورالجهة

.تصميم القصص، الأناشيد، الحقيبة التوعوية للروضات.الإشراف العام على المحتوى وتطوير المواد التربوية(المركز السعودي لكفاءة الطاقة)مبادرة لتبقى 

.اعتماد المواد، تدريب المعلمات، تقييم التطبيق.دمج الأنشطة ضمن البرنامج اليومي لرياض الأطفالإدارة الطفولة المبكرة–وزارة التعليم 

.تخصيص فترات بث في التلفزيون الرسمي.إنتاج وبث الحلقات القصيرة عبر قنوات الأطفالوزارة الإعلام

.توفير المساحات والجدولة ضمن موسم الرياض وجدة.إدراج الأنشطة في المهرجانات العائليةهيئة الترفيه

.الترخيص والتنظيم والدعم اللوجستي.تنظيم أركان الأطفال في الحدائق والمولاتالبلديات

.تمويل كتيبات وأدوات التلوين.دعم مادي وتوفير مواد تعليمية(SEC) الشركة السعودية للكهرباء



سنوات 8-6: الفئة العمرية الثانية
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بنفسه؟يؤثرأنيمكنهوكيفالترشيد؟يجبلماذا،"والنتيجةالسبب"مبدأالطفلتعليم:الهدف

المدارس.ةمصابيح مختلف–عداد كهرباء مصغر  لتبقى+ وزارة التعليم 
قليدي مقارنة بين مصباح ت: تجربة صفية

.في الاستهلاك والحرارة LEDومصباح 

مكان التنفيذالجهات المستهدفة بالمشاركةالأدوات المطلوبةآلية التنفيذ

تجارب علمية داخل الصف

لوحات توصيل كهربائي، بطاريات 

مفاتيح  LEDمصابيح –أسلاك –صغيرة 

ائية كهربائية لشرح مفهوم الدائرة الكهرب

واستهلاك الطاقة

الحدائق والمراكز 

العامة

ع الدفا+ الجمعيات البيئية 

المدني
عروض تعليمية وتجارب بسيطة أسبوع الكهرباء الآمنة

المبادرات

(.غرفة نوم–غرفة جلوس –مطبخ )غرف 

أجهزة منزلية مصغّرة تعمل بالكهرباء 

(.  …مصابيح، مروحة، مكيف رمزي)

سيطة مستشعرات ب. إطفاء/ مفاتيح تشغيل 

.تبين الاستهلاك LEDأو مؤشرات 

المجمعات / المولات 

التجارية
لتبقى+ أرامكو قيًاتجربة تفاعلية تحاكي بيتاً حقي

منزل الطاقة الذكي في 

المولات

ملاحظات المعلمين 

ةأثناء تنفيذ الأنشط

منهجية التقييم

قياس الرسائل من 

ةخلال المفاهيم المطبق

الية استبيان بعد الفع

بالإضافة الى قياس

الرسائل من خلال 

تطبيقها 

المدارس.بطاقات مكافأة+ كتيب متابعة  أرامكو-وزارة التعليم 
ة سلوكيات موفّر3من يطبّق : تحد  أسبوعي

خلال الأسبوع؟
مسابقات مدرسية

ملاحظات المعلمين 

ةأثناء تنفيذ الأنشط
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بنفسه؟يؤثرأنيمكنهوكيفالترشيد؟يجبلماذا،"والنتيجةالسبب"مبدأالطفلتعليم:الهدف

oمسلسلات عن توفير الطاقة

o (هل تعرف كم يستهلك؟)حملة رقمية

o وفّرها/ أطفئ النور/ افصل الشاحن"تحدي."

oمحتوى رقمي عبر موقع أطفال لتبقى

مكان التنفيذالجهات المستهدفة بالمشاركةالأدوات المطلوبةآلية التنفيذ

الأنشطة الإعلامية 

بالمشاركة مع وزارة 

الإعلام وهيئة الإذاعة 

والتلفزيون

منهجية التقييمالمبادرات

سيطتطبيق تعليمي بتطبيق مخصص لألعاب الطاقة أرامكو+ شريك تقني 

لعبة إلكترونية على الجوال فيها 

إطفاء الأجهزة، اختيار )مستويات 

(.المصباح الأنسب

ت متابعة عدد التنزيلاالأنشطة الرقمية

o سنوات8-6تحليل عدد مشاهدات المقاطع الموجهة للأطفال في الفئة
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بنفسه؟يؤثرأنيمكنهوكيفالترشيد؟يجبلماذا،"والنتيجةالسبب"مبدأالطفلتعليم

المتطلباتالدورالجهة

تطوير المواد التعليمية والمجتمعيةالإشراف على المحتوى العلمي والأنشطة التفاعلية(المركز السعودي لكفاءة الطاقة)مبادرة لتبقى 

تعيين منسق–دقائق أسبوعية 10تخصيص تنفيذ الأنشطة داخل المدارسوزارة التعليم

إدارة الحملات الرقمية وبثهاإنتاج المسلسل والحملات التوعويةوزارة الإعلام وهيئة الإذاعة والتلفزيون

تجهيز وحدات العرضدعم وتمويل الأنشطةأرامكو السعودية

تمويل مصابيح وتجهيزات التجاربتوفير أدوات تعليمية وتقنية للورش(SEC) الشركة السعودية للكهرباء

تخصيص المواقع وتوفير المتطوعينتسهيل الفعاليات المجتمعيةالبلديات والجمعيات التطوعية



سنة12-9: الفئة العمرية الثالثة
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ومجتمعهمدرستهفيالترشيدمبادراتيقود”للطاقةسفير“إلىالطفلتحويل:الهدف

المدارسلوحة متابعة–دليل مشرف النادي  لتبقى+ وزارة التعليم 
اقبة تأسيس ناد  طلابي يشرف على مر

استخدام الكهرباء في المدرسة

مكان التنفيذالجهات المستهدفة بالمشاركةالأدوات المطلوبةآلية التنفيذ

النوادي المدرسية

أنشطة في المناطقدعم تقني+ أدوات تعليمية  لتبقى+ سابك + أرامكو 
ورش تطبيقية ليومين حول الطاقة 

الشمسية والابتكار في كل منطقة

الفعالية الوطنية

"معسكر أبطال الطاقة"

المبادرات

المهرجانات الوطنيةتقديم محتوى من قبل الأطفال  لتبقى+ هيئة الترفيه  .تكريم المشاركين المميزين ةجائزة بطل الطاقة الوطني

ملاحظات المعلمين 

طةأثناء تنفيذ الأنش

منهجية التقييم

استبيان مع 

المشاركين

استبيانات مع 

كينرالمشا

المدارسلوحة متابعة+ عداد بسيط 
شركة -وزارة التعليم 

الكهرباء السعودية

الطلاب يقيسون استهلاك الطاقة في

رات الصفوف أسبوعياً وينفذون مباد

لتقليله

مشاريع تفاعلية

لوحة متابعة رقمية 

لرصد مشاركة 

الطلاب

المدارسإشراف مدرس العلوم+ أدوات بسيطة  لتبقى+ وزارة التعليم 
و مشروع علمي بسيط لتصميم جهاز أ

فكرة موفرّة للطاقة
الأنشطة التقنية

ملاحظات المعلمين 

طةأثناء تنفيذ الأنش
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بنفسه؟يؤثرأنيمكنهوكيفالترشيد؟يجبلماذا،"والنتيجةالسبب"مبدأالطفلتعليم:الهدف

o الطاقة_بطل#“حملة رقمية”.

o محتوى من الفيديوهات على موقع لتبقى فيYouTube
oتبقىتطبيق نظام المكافآت والنقاط لمشاهدي المحتوى الإعلامي عبر منصة أطفال ل

oللأطفال” عن ترشيد الطاقة“بودكاست.

مكان التنفيذالجهات المستهدفة بالمشاركةالأدوات المطلوبةآلية التنفيذ

الأنشطة الإعلامية 

بالمشاركة مع وزارة 

الإعلام وهيئة الإذاعة 

والتلفزيون

منهجية التقييمالمبادرات

سيطتطبيق تعليمي بتطبيق مخصص لألعاب الطاقة أرامكو+ شريك تقني 

لعبة إلكترونية على الجوال فيها 

إطفاء الأجهزة، اختيار )مستويات 

(المصباح الأنسب

الأنشطة الرقمية

متابعة ورصد عدد 

خدام التنزيلات والاست

للتطبيق 

o سنوات12-9تحليل عدد مشاهدات المقاطع الموجهة للأطفال في الفئة

أونلاينأدوات تصوير+ حسابات المدرسة  لتبقى+ وزارة الإعلام 
مشاركة الطلاب بفيديوهات قصيرة

متوثق ممارسات الترشيد في منازله
التحدي الإعلامي

متابعة ورصد عدد 

المتابعات
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بنفسه؟يؤثرأنيمكنهوكيفالترشيد؟يجبلماذا،"والنتيجةالسبب"مبدأالطفلتعليم

المتطلباتالدورالجهة

.إصدار تقارير الأداء–الإشراف على البرنامج .قيادة التنفيذ العام للحملات والفعاليات(المركز السعودي لكفاءة الطاقة)مبادرة لتبقى 

.تخصيص حصة أسبوعية ومشرف للنادي.دمج النوادي والمشاريع ضمن النشاط المدرسيوزارة التعليم

.إشراف على البث وتغطية الأحداث.إدارة التحديات الرقمية والإنتاج الإعلاميوزارة الإعلام

.توفير مدربين تقنيين–التمويل .”معسكر أبطال الطاقة“رعاية شركة أرامكو

.تقديم الجوائز والدعم اللوجستي.”مدرستي الذكية“تمويل جائزة سابك

.تجهيزات تقنية ومعدات العرض.دعم الحافلة التعليمية المتنقلةالشركة السعودية للكهرباء



لتبقىأطفالإشراك الأسرة في مشروع 
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.ثابتيوميسلوكلىإالتعلمفيهيتحولالذيوالمكانالمدرسية،للتربيةالطبيعيالامتدادفهي،«لتبقىأبطال»مشروعنجاحفيالأهمالدورالأسرةتلعب

إلىوتتُرجمالمفاهيملكتفيهاتختبرالتيالبيئةهوالمنزلفإنّ التجربة،أوالقصةخلالمنوالطاقةالترشيدمفاهيمالمدرسةفييتعلمالطفلأنحينقي

معمتناسبجيتدريبشكلالأهلأدوارتتطوربحيثعمرية،فئةكلداخلمحورياًمكوّناًلتكونالأسرةإشراكخطةتصميمتمهنا،من.واقعيةممارسات

معالقياديةراكةالشإلىوصولاً الابتدائية،المرحلةفيالعمليةالمشاركةإلىالمدرسة،قبلماسنفيوالعاطفيالبصريالتفاعلمنالطفل،وعينمو

.العلياالمرحلةفيالأبناء

(سنوات5–4)الفئة العمرية 

الارتباط العاطفي

في هذه المرحلة، يكون الوعي السلوكي 

فاهيم من عند الطفل في بداياته، ويكتسب الم

.خلال التكرار والملاحظة

قة يركّز إشراك الأسرة هنا على بناء العلا

رباءالعاطفية الإيجابية بين الطفل والكه

(سنوات8–6)الفئة العمرية 

لوك، يبدأ الطفل هنا بفهم الأسباب خلف الس

.  ويستمتع بالتجربة والاكتشاف

يتحول دور الأسرة من القدوة فقط إلى 

شريك في التعلم، أي أنها تشارك في 

الأنشطة، تطبقّ مع الطفل ما تعلمه، 

.وتساعده في الملاحظة والتوثيق

المشاركة والتطبيق العملي

(سنة12–9)الفئة العمرية 

القيادة الأسرية والمبادرة المجتمعية

ى فهم في هذه المرحلة، يصبح الطفل قادرًا عل

.ئةأثر السلوك الفردي على المجتمع والبي

ح يتطور دور الأسرة إلى شريك قيادي، يمن

تخطيط الطفل الثقة والمسؤولية ويشاركه في ال

.والابتكار
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هناوالأمالأبوالديه،معالحسيالتفاعلخلالمنوالبيئةالطفلبينبسيطوسلوكيعاطفيارتباطخلقهوالمرحلةهذهفيالهدف

.بالأوامرلاالإيجابيةبالمشاعرالفعلسيرتبطبابتسامة،الضوءيغُلقأحدهماالطفليرىفحينللسلوك،الأولىالقدوةيمثلان

:ةالمرحلهذهفيتنفيذهايمكنالتيالأنشطةأهم

هومبمفوربطهابالكهرباءخاصةبأناشيدالأسرتزويد

رةمباددوريبرزهناالأسرة،أفرادمنكفردأوالصداقة

ثالمللأناشيدبروابطالروضاتتزويدعبرلتتبقى

المنزلفيتشغيلهعلىالأهلويشُجع،”صديقتناالكهرباء“

.الطفلمعوترديده

اللعب التربوي قراءة القصة مع الطفل

الأغنية اليومية

باحالمص“قصةمثالبالكهرباءتعنى:الطفلمعقصةقراءة

العباراتتكرارمعالمنزل،فيقراءتهاوتعُيد”مبكرًانامالذي

باحالمصإطفاءأنعلىالتأكيدأوالمصباحكشكرالإيجابية

الطفلبينالتفاعليالحسلتفعيلوغيرهالنومعلىيساعد
.مباشرةغيرعفويةبطريقةالاستهلاكوتوفير

اءبإطفتتعلقألعابفيالطفلمشاركةالأهلمنيطُلب

حدأمعيركضحيث”المصابيحإطفاء“لعبةمثالالإنارة

ززيعمما.النومقبلالضروريةغيرالأنوارلإطفاءوالديه
.الترشيدسلوكياتمعللطفلالمباشرالتفاعل

ماربطعلىالطفليساعدالمنزليةالملاحظاتدفترتوفير

يوميةجمةنالأسرةتضعحيثإيجابيةنتائجبتحقيقتعلمه

الدفتردوتعُيبنفسه،الأنوارأطفأكلماالطفلاسمبجانب

.نالمشاركيالأطفالتكريمليتم.للروضةأسبوعياً

دفتر الملاحظات 

المنزلية
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(سنوات8–6)الفئة العمرية 
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خلالمنطفل،اللدىالكهرباءترشيدسلوكترسيخفيمباشرًاتربوياًشريكًاتكونأنمنالأسرةتمكينهوالمرحلةهذهفيالهدف

.هووالديالطفلبين”مشتركةمسؤوليةالترشيد“مفهوموتعزيزعملية،منزليةممارساتإلىالمدرسةفييتعلمهماتحويل

كتيب الأسرة الموفرّة
01

مثل )نزل يحتوي على ممارسات بسيطة يمكن تطبيقها أسبوعياً في الم

صل فصل الشاحن، ضبط درجة المكيف، إطفاء المصابيح الفارغة، ف

(الأجهزة غير المستخدمة

بطاقة الترشيد الأسبوعية
02

دها الطفل يدوّن فيها الأهل كل سلوك إيجابي لاحظه خلال الأسبوع، ويعُي

.”يومي مع الكهرباء“إلى المدرسة يوم الأحد التالي ضمن نشاط 

مقاطع توعوية قصيرة
03

شرة موجهة مبا” لتبقى أطفال“ترسل عبر قنوات المدرسة أو تطبيق 

للأهل حول كيفية التعامل مع أبنائهم بطريقة محفزة

بالملاحظةالتعلمّمنالانتقالمرحلةالعمريةالفئةهذهتمثلّ

معنىفهمبالسنهذهفيالطفليبدأإذبالممارسة،التعلمّإلى

العالمتشافاكتجاهفطرياًفضولاً ويظُهروالنتيجة،السبب

.حولهمن

فالأط»مشروعفيمحوريةنقطةالمرحلةهذهتعُدولذلك،

إلىدوالمسانالقدوةمنالأسرةدوريتوسعحيث،«لتبقى

فيالطفلمهيتعلّ فما.والتطبيقالتعلمفيالفعليالشريك

جديعندماإلاأثرهيكتمللاوالطاقةالكهرباءعنالمدرسة

جربةتيشاركانهوالديهيرىحينالمنزل،فيانعكاسًاله

أوة،للطاقهدربلايومًامعهيقضيانأوالمصباح،إطفاء

بعدالأجهزةنغلقأنيجبلماذا“حوليناقشانه

.”الاستخدام؟

لتبقىةمبادربينمابالتعاونالتوعوي،دورهافيالأسرةتساعدأدواتتوفير

:لتتضمنالتعليمووزارة
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تجربةفيالمشاركةفرصةرةللأستتيححيثالمنزلية،بيئتهداخلالمدرسةفيالطفليتعلمّهمالتطبيقعملياًنموذجًاالتاليةالأنشطةتعُد

يتحققلاالتوفيرأنّ ركويدُبوعي،الكهرباءيستخدمكيفالطفليتعلمّالبسيطة،الممارساتهذهخلالمن.وتفاعليةممتعةبطريقةالترشيد

.الأسريوالتعاوناليوميةبالممارسةبلفقط،بالكلام

يعود الطفل من المدرسة بعد درس 

تجربة المصابيح، ويطُلب من الأسرة 

.تنفيذ النشاط نفسه في المنزل

يراقب الأهل مع الطفل الأجهزة التي 

التلفاز، الشاحن، )تعمل دون استخدام 

"دفتر خاص“ويسجلونها في ( المكيف

نشاط التعلمّ 

المشترك

ه تشُارك الأسرة في تحد  أسبوعي عنوان

، حيث يطفئون الأجهزة ”يومي بلا هدر“

غير الضرورية ويقضون ساعة واحدة 

اءة مساءً بدون كهرباء، فيجلسون معاً لقر

يرسل الأهل صورة .القصة أو اللعب

رمزية أو ملاحظة قصيرة للمدرسة عبر 

آلية مخصصة لإثبات المشاركة

يوم بلا هدر

يشُجع الأهل على تخصيص وقت 

لماذا نحتاج الكهرباء؟ ماذا “: للحوار

.”يحدث لو تركنا الأنوار مفتوحة؟

هذه الحوارات القصيرة تعزز التفكير 

المنطقي لدى الطفل وتجعله يربط 

السلوك بالنتائج

التحدث عن 

الطاقة
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بمدىبلالمشاركات،أوالأنشطةبعدديقُاسلاالحملةفنجاحالحقيقي،السلوكيالأثرتحقيقفيمحورياًعنصرًافيالأسرةإشراكيعُد

،سواءالملموسثرهاأوتحديدالأسرةمشاركةفاعليةلقياسدقيقةآليةتصميمتمهنا،ومن.اليوميةحياتهمفيوالأسرالأطفالسلوكتغيرّ

.الحياةنمطمنكجزءوترسيخهالسلوكاستدامةلضمانالمجتمع،فيأوالمنازلداخل

الأثر المتوقع

ةمباشرنتائجإلىالفئةهذهفيالأسرةإشراكسيؤدي

:أهمهاوواضحة،

oيدالرشالاستخدامبأساليبنفسهاالأسرةوعيزيادة

.للكهرباء

oنزليةمعادةإلىمدرسيةفكرةمنالترشيدسلوكتحوّل

.الأسرةأفرادجميعفيهايشارك

oنموالمنزلالمدرسةبينالتربويةالعلاقةتحسين

.هادفوطنيمشروعخلال

oةالبيئخارجللحملةواسعمجتمعيانتشارتحقيق

.الرسميةالتعليمية

oعنهيتحدثماأنالطفلمنهايتعلمّمنزليةقدوةخلق

.بيتهفيأمامهمطبقاًيراهالصففي

قياس أثر إشراك الأسرة

ةمبسطأدواتخلالمنالأسرةإشراكفاعليةتقييميتم

:وسهلة

oرلتغيّ ملاحظتهممدىيقيسللأهاليشهرياستبيان

.الكهرباءاستهلاكفيالطفلسلوك

oمواقعوالالرقميةالمنصاتعبرالمشاركةبياناتتحليل

.الإلكترونية

oالأسرمنمجموعةمعقصيرةمقابلاتإجراء

.والدروسالتجاربلاستخلاص

oصلالفنهايةاحتفالفيالتزامًاالأكثرالأسرتكريم

.”قةللطاالموفرّةالأسرةشهادة“تمُنححيثالدراسي،



إشراك الأسرة في مشروع أطفال لتبقى
(سنة12–9)الفئة العمرية 
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تعزيزخلالمن،والمنزلالمدرسةداخلالطفليقودهاالتيالترشيدمبادراتفيداعمًاوموجهًاقيادياًشريكًاتكونأنمنالأسرةتمكين

.الكهرباءاستهلاكترشيدمجالفيوالمبادرةالابتكارتشجّعمنزليةبيئةوخلقالمشتركةالمسؤوليةمفهوم

تحويل الطفل إلى قائد مبادرة منزلية

تعزيز الحوار العائلي حول الطاقة

ربط المدرسة بالمنزل عبر المشاريع القيادية

قلة،المستهويتهعنبالبحثالطفليبدأالمرحلةهذهفي

ولذلك.محيطهفيحقيقيأثرلهيكونأنفيرغبةويظُهر

نحوالرغبةهذهتوجيهفيالرئيسيبدورهاالأسرةتبرز

فيقائدًاليكونالطفلتمكينخلالمنالإيجابية،المسؤولية

مهمةلىتتج.ومدرستهبيتهداخلالكهرباءاستهلاكترشيد

:مترابطةمستوياتثلاثفيهناالأسرة

oوالتشجيعالدعم

oالمبادراتفيالمشاركة

oالسلوكفيالقدوة

إلىوتحويلهمهتعلّ ماتطبيقمنالطفلتمكينفيقيادياًشريكًاتصبحالأسرة

:خلالمن،والمجتمعالمنزلداخلعمليةمبادرات

تفعيل دور الأسرة في الأنشطة المجتمعية

ترسيخ مفهوم القدوة المشتركة
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مساحةإلىلالمنزتحُوّلتعاونيةأنشطةعلىالمشروعيرُكزلذاأسرته،داخلالمبادراتقيادةعلىقادرًاالطفليصبحالمرحلةهذهفي

منصاتالمرحلةهذهفيويسُتخدم .جماعيكعملالترشيدسلوكترُسّخواقعيةمشاريعفيوالأبناءالأهليتشاركحيثوالتطبيق،للتجربة

.المنزليسلوكالحولملاحظاتوإضافةالمدارس،فيالأطفالأداءمتابعةللأهليمكنحيثوالبيت،المدرسةبينتفاعليةكأداةأطفاللتبقى

ة تقوم الأسرة مع الطفل بإعداد خط

باء في صغيرة لتقليل استهلاك الكهر

المنزل بنسبة محددة خلال 

أسبوعين، مثل ضبط أجهزة 

التكييف أو تقليل وقت 

في يشارك الطفل النتائج.التلفاز

المدرسة أو عبر منصات خاصة 

.بالحملة

منزلي “مشروع 

”الذكي

ع الأسر على تخصيص 10“تشُجَّ

ة كل أسبوع لمناقش” دقائق للطاقة

ال أفكار الترشيد، ومشاركة الأطف

.هرباءأفكارهم حول كيفية توفير الك

حوار الأسرة 

الأسبوعي

نوية، تنظم مبادرة لتبقى  فعالية س

ى حيث تكُرم الأسر المتميزة عل

.مستوى المملكة

ر يتم اختيارها بناءً على تقاري

ديو المشاركة المنزلية، ومقاطع الفي

القصيرة التي توثق الممارسات

الذكية

اليوم الوطني للطاقة 

الأسرية

تشارك الأسر مع أبنائها في 

يوم “الفعاليات الوطنية، مثل 

أسبوع “في المولات أو ” الطاقة

، ”الكهرباء الآمنة

ش ويشُجع الآباء على حضور الور

والندوات إلى جانب أبنائهم

لأنشطة المجتمعية 

المشتركة
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الفعليالتغيرّقياسعلىالجزءهذايركّزولذلك.اليوميالسلوكفيحقيقيأثر  إلىالتفاعليتحوّلحينإلاالأسرةإشراكنجاحيكتمللا

توعوياطنشمجرّدلاحياةأسلوبالترشيديصبحأنلضمانالمنزل،داخلالسلوكاستدامةمدىوتحديدوممارساتها،الأسرةوعيفي

.مؤقت

الأثر المتوقع

حة،وواضمباشرةنتائجإلىالفئةهذهفيالأسرةإشراكسيؤدي

:أهمها

oامالاستخدبأساليبالمشتركالأسريالوعيمستوىرفع

.للكهرباءالرشيد

oائمةدمنزليةعادةإلىمدرسيةمبادرةمنالترشيدسلوكتحول

.الأسرةأفرادجميعفيهايشارك

oخلالمنوالمدرسةالأسرةبينالتربويةالعلاقةتحسين

.الطاقةونواديمشاريعفيالمستمرالتعاون

oفيالأسرمشاركةعبرالواسعالمجتمعيالوعينشر

.للحملةةالإيجابيالرسائلانتشاريضاعفمماالعامة،الفعاليات

oسلوكالأنالطفلمنهيتعلمّالذيالمنزليةالقدوةنموذجخلق

.بيتهفيمطبقاًيراهالذيذاتههومدرستهفيإليهيدعوالذي

قياس أثر إشراك الأسرة

:ةوسهلمبسطةأدواتخلالمنالأسرةإشراكفاعليةتقييميتم

oهمملاحظتمدىيقيسللأسرموجهإلكترونيشهرياستبيان

امهمالتزومدىالكهرباء،استهلاكفيالطفلسلوكلتغيرّ

.الصحيحةبالسلوكياتعائليةكمجموعة

oالأسرددعلقياسالرقميةالمنصاتعبرالمشاركةبياناتتحليل

.والمجتمعيةالمنزليةالأنشطةفيالمشاركة

oالطلابتفاعلترصدتقاريرخلالمنالمدارسملاحظات

.المنزليةالمشاريعتنفيذفيوأسرهم

oهونهايتالعاممنتصففيتجُرىأسريةتركيزمجموعات

.الملهمةوالقصصالنوعيةالتجاربلاستخلاص

oالحملةانتهاءبعدالسلوكاستدامةوقياسالمتميزةالأسرتكريم

.متابعةاستبيانعبرأشهرستةإلىبثلاثة
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تصلكيل.المختلفةالوطنيةالجهاتبينالأدوارتكاملعنبمعزليتحققأنيمكنلا«لتبقىأطفال»مشروعفيالأسرةإشراكإن

واحد،مساريفوالمجتمعيةوالإعلاميةالتعليميةالمؤسساتتعملأنيجبفعلية،ممارسةإلىوتتحولبيتكلإلىالتوعويةالرسائل

لتبقىةمبادردوريتجلىهناومن.المنزلداخلالإيجابيالسلوكلتطبيقاللازموالدعموالمعرفةالأدواتالأسرةويمنحالجهوديوحد

.السلوكيالتغييررحلةفيفاعلًا محورًاوجعلهاالأسرتمكينفيالشريكةوالجهات

مبادرة لتبقى 

تصمم المواد الموجهة للأسرة، 

وتطلق الحملات الإعلامية 

التي تركز على الأهل، وتوفر 

أدوات قياس رقمية لمستوى 

.مشاركة الأسر

وزارة التعليم

تتابع المدارس في تطبيق 

التواصل الأسري عبر دفاتر 

الأنشطة والمنصات 

الإلكترونية، وتدرب المعلمين

على إشراك أولياء الأمور

وزارة الإعلام

تبث محتوى مرئي موجه 

للأسر 

فيديوهات قصيرة، نصائح )

(يومية، قصص نجاح عائلية

البلديات وهيئة الترفيه

تتيح مساحات للأسر ضمن 

الفعاليات الوطنية لتنفيذ الورش 

العائلية المفتوحة

جهةكلبهاتقومقدالتيالأدوار
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العمرية،قالفرويراعيجاذب،ترفيهيبأسلوبللأطفالموجّهوتربويعلميتوعويمحتوىتقديمإلىالإعلاميالإنتاجخطةتهدف

.البصريتأثيروالالتربويةالرسالةوبينوالفائدة،المتعةبينالتوازنضمانمعاليومية،الحياةفيالطاقةترشيدسلوكياتويغرس

املينمتكينُفذّ الإنتاج وفق مسارين 

المستوى الاستراتيجي

تحديد أنواع المحتوى وأهدافه العامة

المستوى التفصيلي

تحديد عدد المنتجات، الموضوعات، الرسائل، والجدول 
الزمني للإنتاج والنشر
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وأهدافهالمحتوىأنواع

الرسائل الأساسيةالفئة المستهدفةالشكل الفنيالهدف التربويالوصف العامنوع المحتوى

الفيديوهات الواقعية

 (Live Action)

مشاهد تمثيلية يؤديها أطفال

داخل بيئات منزلية ومدرسية

واقعية

مية تعزيز القدوة والممارسة اليو

للسلوكيات الصحيحة

صي تصوير واقعي بأسلوب قص

بسيط ومباشر
سنة12الى 9

ربط الترشيد بالمسؤولية 

والمواطنة، وإبراز أثر السلوك

في الأسرة والمجتمع

 الرسوم المتحركة

(Animated Series)

ثية سلسلة مشوقة من الرسوم ثلا

مثل الأبعاد بشخصيات ثابتة ت

ألوان بطاقة كفاءة الطاقة

عليم تبسيط المفاهيم العلمية وت

قة السلوكيات الصحيحة بطري

قصصية مشوقة

مع استخدام  ثنائية وثلاثية الأبعاد

يكالذكاء الاصطناعي في التحر
سنة8الى 6

فهم مفهوم الطاقة والكفاءة 

بطريقة حسيّة 

(ضوء، مكيف، أجهزة منزلية)

الأناشيد التعليمية

 (Musical Clips)

لي أناشيد قصيرة بإيقاع طفو

ةجذاب وكلمات تربوية بسيط

ي ترسيخ الرسائل التوعوية ف

الذاكرة السمعية للطفل

ي إنتاج صوتي ومرئي احتراف

بأصوات أطفال
سنة12الى 6

ئها أطف“: كلمات إيجابية قصيرة

اقة بطاقة الط“، ”لتبقى طاقتنا

”ترشدنا

 المحتوى التفاعلي الرقمي

(Interactive Challenges)

ر مسابقات وألعاب بسيطة عب

تحديات )المنصات الرقمية 

(أسبوعية وسلوكيات منزلية

كرار تحفيز المشاركة العملية وت

السلوك المرغوب

تطبيقات –تصميم رقمي 

ومقاطع قصيرة
سنة12الى 6

منافسة تحفيز السلوك باللعب وال

بين الأطفال والأسر

المحتوى المدرسي

 (School Units)

ية برامج تعليمية وأنشطة صف

ألعابًا تفاعلية تتضمن عروضًا و

تطبيقية

عليم دمج مفاهيم الترشيد في الت

النظامي

PowerPointعروض 

ية تعليمية مرفقة بأنشطة جماع

تطبيقية

سنة12الى 9
سة نقل مفهوم الترشيد من المدر

إلى المنزل
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مرحلة الإعداد والتخطيط

إعداد خارطة الطريق

إعداد خارطة الطريق العلمية للحملة 

:بالاستناد إلى

oالتقارير والدراسات الحالية

oتقييم الخبراء

o قىأبطال لتب“تقرير الأداء العام لحملة”

تحديد السلوكيات 

oالغرفةمغادرةعندالأنوارإطفاء

oةعاليطاقةكفاءةذاتالأجهزةاستخدام

oانهارً الطبيعيالضوءمنالاستفادة

oمعتدلةدرجةعلىالمكيفضبط

oالاستخدامعدمعندالشاحنفصل

oبانتظامالأجهزةصيانة

oوالكهرباءالمياهاستهلاكترشيد

oالعامالنقلأوالمشيعلىالاعتماد

oالطاقة)المتجددةالطاقةاستخدام

(الشمسية

لطاقةلوالهادرةالإيجابيةالسلوكياتتحديد

:(ءةكفامنالمعتمدةالقوائمإلىاستنادًا)

بناء إطار المحتوى

oة،اللغمعاييريحددعلميدليلإعداد

.والمضامينالرسوم،

oالعمريةالفئاتتقسيم:

سنوات5-4:أولىفئة•

سنوات8-6:ثانيةفئة•

سنة12-9:ثالثةفئة•

وىللمحتوالنفسيالتربويالإطاربناء

طارالإوضعيتمحيثالمشروع،عليهيبُنىالذيالأساسالمرحلةهذهتمثل

الأدواروتكاملالرؤيةوضوحلضمانمحوريةخطوةوهي.والتنظيميالعلمي

.الميدانيالتنفيذإلىالانتقالقبل



خطة التنفيذ ومراحل المشروع

87

مرحلة تصميم وإنتاج المحتوى 

إنتاج المواد المرئية والمسموعة

oوالمدرسةالمنزلفييوميةسلوكيات

oوالماءالكهرباءترشيد

oوالمسؤوليةالوطنيةالقيمتعزيز

oوالمشاركةالتفاعلتحفيز

oللسلوكياتالعمليالتطبيق

المستوياتوفقوالمسموعةالمرئيةالموادإنتاج

التالية ة كتابة النصوص الإعلامي

شيديترسلوكلكلالإعلاميةالنصوصكتابة

.(سلوكلكلالأقلعلىنصبواقع)

برعمؤثرة،عمليةموادإلىوالخططالرؤيةتحويلإلىالمرحلةهذهتهدف

ميالإعلاوالأسلوبالتربويالجانببينيجمعمتكاملمحتوىتصميم

شرالنقبلوفعاليتهاالرسائلجودةلضمانأساسيةخطوةوهي.الجاذب

.واسعنطاقعلى

ني التحكيم التربوي والف

النشرلقبللمحتوىوالفنيالتربويالتحكيم

oوالتعليمالطفولةخبراء

oالتوعويبالإعلاممختصين

o“الطاقةلكفاءةالسعوديالمركز”

لتبقىمبادرة

اختبار ميداني للمحتوى 

oالأطفالمعتركيزمجموعاتFocus 

Groupsالمختلفةالمناطقفي.

oدواتأعبروالرسالةالتفاعل،الفهم،تقييم

مبسطةقياس

عبرللمحتوىميدانياختبار
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مرحلة النشر والترويج 

ية تنفيذ حملة مدرسية وطن

ارة تنفيذ حملة مدرسية وطنية بالتعاون مع وز

التعليم

o مدرسة أطفال الطاقة“إطلاق مسابقة”.

oتوزيع مواد تعليمية مطبوعة ورقمية.

oتفعيل الأنشطة الصفية ضمن حصص

النشاط

إطلاق الحملة

oبهيئةالأطفالقنواتفيالمقاطعبث

.والتلفزيونالإذاعة

oشاهد“منصةضمنالمقاطعإدراج”

.(مدرستي)الرقميةالتعليمومنصات

oمنصات)علىرسميةصفحةإنشاء

.(الاجتماعيالتواصل

oللأطفالسعوديينمؤثرينمعالتعاون

الإيجابيةالرسائللنشروالأسر

الإعلاموسائلعبرالحملةإطلاق

حيثعلي،الفالتنفيذإلىوالإنتاجالتخطيطمنالانتقالالمرحلةهذهتمثل

ورالجمهإلىالرسائلوصوللضمانوإعلامياًميدانياًالحملةتطُلق

.ممكننطاقبأوسعالمستهدف

ة إطلاق مسابقات تفاعلي

محددسلوك)"الأسبوعتحدي"

.(للتطبيق

.تبقىلحساباتعبرالفائزينأسماءنشر

يةتعزيز التغطية الإعلام

.المشاركينالأطفالمعمقابلات

.الصغارالطاقةلأبطالنجاحقصص

.وتلفزيونيةصحفيةتقارير
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مرحلة المتابعة والتقييم 

الحملةتحقيقمنالتأكدإلىالمرحلةهذهتهدف

.لنتائجهاالمستمرالتقييمخلالمنلأهدافها

المدى،لوطويقصيرالأثرمتابعةعلىالتركيزيتم

.للتطويرالقابلةالجوانبرصدمع

برامجالتحسينتدعممعرفيةقاعدةتبُنىوبذلك

.المستقبلفياستدامتهاوضمان

:سإجراء دراسة تقييم أثر قصيرة المدى بعد شهرين من الإطلاق لقيا

oبالسلوكياتالوعيمستوى.

oالرسائلاستيعاب.

oوالميدانيالرقميالتفاعل.

تنفيذ دراسة تقييم أثر طويلة المدى بعد انتهاء العام الأول

إعداد التقرير النهائي للأثر المجتمعي

oالأهدافمقابلالنتائجتحليل.

oالقادموالإصدارللتحسينتوصيات.

تحديث خارطة الطريق للعام التالي لضمان استدامة البرنامج
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الموادجميعفيبهاالالتزامالواجبالمعياريةالعناصر

01

.استخدام العربية الفصحى المبسطةoاللغة والمفردات

oإدخال اللهجة المحلية الخفيفة فقط في المواقف اليومية لتقريب المعنى.

02

03

04

05

.في التصميم( الأحمر–الأصفر –الأخضر )استخدام ألوان بطاقة كفاءة الطاقة oالهوية البصرية

oالحفاظ على رموز موحدة للشخصيات الرئيسة.

.إظهار القدوة الإيجابية داخل القصةoالقيمة التربوية

oًعرض السلوك السلبي فقط بشكل تصحيحي وليس نموذجيا.

.تجنبّ المشاهد المشتتة أو الرمزية غير المفهومةoالإخراج الفني

o (.”طاقةحافظ على ال⇒أطفأ المصباح “)التركيز على المشهد النهائي الذي يربط الفعل بنتيجته

الشعار الصوتي 

والختامي

:مثال

oطاقتنا مسؤوليتنا... أبطال لتبقى“: تفتتح جميع المقاطع بعبارة!”

oأطفئها لتبقى طاقتنا“: وتنتهي بالعبارة الموحدة.”



ملةبناء التوجه الاستراتيجي للح

خطة قياس ومتابعة لمشروع 

(أبطال لتبقى)
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احنجلضمانمحوريةأداةوالمتابعةالقياسخطةتعُد

بينطيربالذيالجسرتمثلإذ،«لتبقىأبطال»مشروع

رصدلىعتقتصرلافهي.والنتائجوالتنفيذالتخطيط

كميةتمؤشراتوفيرعلىأيضًاتعملبلفحسب،الأداء

وجيهوتالأهداف،تحقيقمدىتقييمفيتساعدونوعية

ة،المنهجيهذهخلالومن.المستمرالتحسيننحوالجهود

دامةاستوضمانالحملة،مخرجاتموثوقيةتعزيزيمكن

مستهدفاتمعينسجمبماالطويلالمدىعلىأثرها
.الوطنيةالتنمية

أهداف خطة القياس والمتابعة
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ن تهدف خطة القياس والمتابعة إلى التأكد م

يحقق أهدافه « أبطال لتبقى»أن مشروع 

الاستراتيجية

الأهداف الاستراتيجية

oالطاقةترشيدحولالأطفاللدىالإيجابيوالسلوكالوعيمستوىرفع.

oللبرامجوالتربويالإعلاميالتنفيذجودةضمان.

oدارسوالموالأسرالأطفالعلىللحملةالفعليوالمعرفيالسلوكيالأثرقياس.

oالتعليميةوالأنشطةالإعلاميةالموادمعالعاموالتفاعلالفعلردودرصد.

oالمبادرةمنالثانيةالمرحلةلتطويرمستمرةراجعةتغذيةتقديم

المدى القصير 

Short-term
المدى المتوسط 

Mid-term

المدى الطويل

long-term

نطاق الخطة الزمنية

قياس مدى وصول 

الحملة وانتشارها 

وتفاعل الجمهور 

الرسائلمع 

قياس مستوى 

استيعاب الرسائل 

وتغيير الاتجاهات

قياس التغير السلوكي 

الفعلي لدى الأطفال 

والأسر واستدامة 

الممارسات
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قياس الكفاءة التنفيذية 
01

يذيةمدى الالتزام بالجدول الزمني والأنشطة المخططة في الخطة التنف

قياس الوصول 
02

عدد المشاهدات، المدارس المشاركة، والأنشطة المنفذة

قياس الفاعلية 
03

مدى تحقيق الرسائل للأهداف التربوية والمعرفية المحددة

قياس الأثر 
04

لإعلاميةالتغير في سلوكيات الأطفال والأسر بعد التعرض للرسائل ا

رصد التفاعل والقبول المجتمعي 
05

لفةتحليل التعليقات، المشاركات، والملاحظات عبر المنصات المخت

أهداف خطة القياس 

الحملةجاحنلقياساستراتيجيةأداةالتقييممنظومةتشكل

وصولاً يذالتنفمتابعةمنبدءًاالمستويات،مختلفعلى

تابعةمعلىتقتصرلافهي.المجتمعيالأثررصدإلى

تمستوياتحليلفيتتعمقبلالمنجزة،الأنشطة

وسالدرواستخلاصالرسائل،جودةوتقييمالتفاعل،

انضميمكنالشمولي،النهجهذاخلالومن.المستفادة

وتوفيرة،الموثوقيوتعزيزالنتائج،عرضفيالشفافية

تالمبادراوتطويرتحسينفيتسهممعرفيةقاعدة

.مستدامبشكلالمستقبلية

:التاليةالأهدافستحققحيث
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لقياسوالنوعيةالكميةالدراساتمنمزيجوهي،Pre/Post Evaluation Approachالمزدوجالتقييممنهجيةعلىالخطةتعتمد

.الحملةتنفيذوبعدقبلوالمعرفيالسلوكيالأثر

تصميم الدراسات والمنهجيات
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الأدوات المستخدمةالعينة المستهدفةنوع الدراسةالمرحلة

قبل التنفيذ

 (Baseline Study)
ولي أمر150طفل و300مقابلات نوعية+ دراسة كمية قصيرة 

(وجهاً لوجه)استبيان نوعي 

مقابلات معمقة

أثناء التنفيذ

(Monitoring)
تقارير أسبوعية–نماذج متابعة الفرق الميدانية والمدارس المشاركةمتابعة تنفيذ الأنشطة

بعد التنفيذ

 (Post-Implementation Study)
مدرس 50–ولي أمر 200–طفل  600دراسة كمية ونوعية شاملة

( +وجهاً لوجه)استبيان نوعي 

+  الهاتف استبيان عبر+ استبيان إلكتروني 

مقابلات معمقة+ مجموعات تركيز 

قياس الأثر الطويل

 (Longitudinal Study)
عيتتبع التغير السلوكي ومؤشرات الومدرس 50–ولي أمر 200–طفل  600أشهر6مقارنة زمنية بعد 



منهجية العينة والفئات المستهدفة
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نوع الدراسة

منهجية المقابلات

النطاق الجغرافي

أداة الدراسة

حائل وغيرها وفق الحملات المنفذة–أبها –الدمام –جدة –الرياض : مناطق تمثيلية

.دراسةيتم تصميمها خصيصا لكل فئة للإجابة على أهداف ال( استبيانات ودليل مقابلات)ستعتمد المقابلات على 

أطفال الفئة العمرية
(سنة12–4)

المعلمون ومديرو المدارسأولياء الأمور 

 لوجه)دراسة كمية 
ً
(وجها

مقابلات معمقة  
 لوجه)دراسة كمية 

ً
نية ، إلكترو(وجها

مقابلات معمقة-وهاتفية 
مقابلات معمقة 

بياناتمعجإلىوتهدف.النتائجشموليةلضمانالمناطقوتعددالمستهدفةالفئاتتنوعتراعيشاملةمنهجيةالدراسةهذهتعكس

.المنشودةالأهدافتحقيقتدعممتكاملةبحثيةوأساليبأدواتعبروموثوقةدقيقة



مؤشرات الأداء الرئيسية للقياس 
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علىطارالإهذاويساعد.للقياسقابلةمؤشراتإلىالحملةأهدافتتُرجمالتيالمجالاتمنمجموعةعلىالتقييممنظومةتعتمد

.والطويلالقصيرالمدىعلىالمبادراتأثروقياسوالسلوكيةالمعرفيةالتغيراتمتابعة

المؤشرالمجال

نسبة الأطفال الذين يعرفون معنى كفاءة الطاقةالوعي المعرفي

ترشيدنسبة الأطفال الذين يمارسون سلوك الإطفاء أو الالسلوك الإيجابي

عدد المشاهدات الرقمية للمقاطعانتشار المحتوى

عدد المشاركات في التحدياتالتفاعل الرقمي

عدد المدارس المفعلّة للحملةالمشاركة التعليمية

نسبة الرضا عن الحملة بين الأسر والمعلمينالرضا العام

أشهر6استمرار السلوك بعد التحسن السلوكي المستدام
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الرصدأدواتفيالتنوعهذاويضمنمختلفة،زوايامنالحملةسيرعنشاملةرؤيةتوفرمتعددةمنهجياتعلىالمتابعةنظاميعتمد

.متكاملةورقميةوإعلاميةميدانيةبياناتإلىالنتائجواستنادالتقييمدقة

الرصد الميداني

Field Monitoring

لأنشطة تنفيذ زيارات ميدانية أثناء ا

.المدرسية والمجتمعية

تعبئة نماذج متابعة موحدة 

Monitoring Sheets

:تشمل

oمستوى التفاعل.

oالالتزام بالأنشطة.

oوىنوعية التنفيذ وجودة المحت.

استخدام لوحة متابعة إلكترونية

Dashboard تربط:

oنتائج المشاهدات الرقمية.

o إعجاب، مشاركات، )نسب التفاعل

(.تعليقات

oينالتحليلات الديموغرافية للمستخدم

الرصد الرقمي

Digital Monitoring

القنوات تتبع التغطيات الإعلامية للحملة عبر

.الرسمية ووسائل الإعلام المحلية

تحليل المحتوى الصحفي والرقمي 

Media Content Analysis.

الرصد الإعلامي
Media Tracking



التقارير وإدارة الجودة وضمان موثوقية النتائج
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يتمومتنوعة،ةدوريتقاريرخلالومن.النتائجومصداقيةالبياناتجودةتضمنوإجراءاتدقيقةمعاييرعلىالمتابعةمنظومةتعتمد

.المستقبليالأداءوتحسينالقراراتاتخاذتدعمشاملةصورةتوفير

تقرير شهري تفصيلي

تحليل الأنشطة المنفذة ومؤشرات الأداء المرحلية

تقرير أسبوعي مختصر

ملاحظات ميدانية–نسب مشاركة –مؤشرات رقمية 

تقرير فصلي تحليلي

تحليل الاتجاهات والنتائج السلوكية والمؤشرات النوعية

شهور3بعد تقرير الأثر القصير الأمد

مقارنة النتائج مع خط الأساس

شهور12بعد تقرير الأثر الطويل الأمد

تقييم شامل للأثر السلوكي والمجتمعي

إدارة الجودة وضمان موثوقية النتائج

oوباحثينتربويينمختصينقبلمنالدراسةأدواتتحكيم

oللأدواتتجريبيميدانياختبارPilot Testالعامالتنفيذقبل.

oالبياناتجودةتدقيقData Validation.

oمعاييرتطبيقESOMAR وISO 20252 البحوثإدارةفي

.الميدانية

oحملةللالعليااللجنةقبلمنومراجعتهاالنهائيةالنتائجتدقيق.



شكرا لكم
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